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This study aimed to evaluate the effectiveness of an 

educational package based on a multimedia learning 

environment model on neuropsychological skills in students 

with low academic achievement in mathematics. The research 

method was quantitative using a experimental method with a 

pre-test-post-test design with a control group and a two-month 

follow-up period. The statistical population included all 

children with specific learning disabilities in the third and 

fourth grades of primary school in the academic year 1401-

1402, from which 30 people were selected as a sample 

population and finally they were randomly divided into two 

groups of 15 people (experimental and control). Participants 

completed the Connors (2004) Neuropsychological Skills Test 

for the pre-test. Finally, 20 educational animations and 59 

exercises were compiled for the third grade, 15 educational 

animations and 64 exercises were compiled for the fourth 

grade. The content validity of the educational package was 

checked and confirmed by 10 experts in the field. The 

experimental group received the educational package through 

in-person sessions for 8 sessions, each lasting between 45 and 

60 minutes. The group did not receive a training certificate. 

The data were analyzed by variance analysis with repeated 

measurements using SPSS 24 software. The results show that 

the teaching of the multimedia learning environment model 

has sufficient content validity according to experts. Also, this 

package affects attention problems, sensory-motor function, 

language function memory and learning, executive functions, 

and cognitive processing, students with special learning 

disorders had an effect (p<0.001). Therefore, the educational 

package developed for neuropsychological skills has the 

necessary content and has been effective in decreasing the 

neuropsychological skills of students with specific learning 

disorders. 
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شناختی در  روانهای عصبمهارت بر ایآموزشی الگوی محیط یادگیری چندرسانه بسته  ارزیابی کارآمدی

 پیشرفت تحصیلی پایین در درس ریاضیبا آموزان دانش

 4، امير مثنوی3فر، مجتبی جهانی*،2، سالار فرامرزی1حمزه ميرزائی

 شناسی و آموزش کودکان استثنایی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران دانشجوی دکتری روان 1
 های خاص، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران شناسی و آموزش کودکان با نیازگروه روان ،استاد 2

 گروه علوم تربیتی، دانشگاه شهید چمران اهواز، اهواز، ایران  ،استادیار 3
 گروه آموزش علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران  ،استادیار 4

 

     چکیده   مقاله  اطلاعات

 1402بهمن   5 :دریافت

 1403بهمن  17: نهایی اصلاح

 1403اسفند   9: پذیرش

 1404اردیبهشت  26: آنلاین انتشار

 مقاله پژوهشی : نوع مقاله

 ها کليدواژه

آموزان دارای اختلال دانش  ای؛الگوی محیط یادگیری چندرسانه
 شناختی های عصبی روانیادگیری؛ مهارت

 *مسئول  نویسنده
فرامرزی درجه دکتری   آزاد  شناسی،  روانسالار  دانشگاه  را  خود 

دریافت کرد. در حال حاضر او استاد    هاپژوهشاسلامی واحد علوم  
های خاص، دانشکده علوم  شناسی و آموزش کودکان با نیازروان

روان و  ایرانتربیتی  اصفهان،  اصفهان،  دانشگاه  است.   شناسی، 
است.   های خاصآموزش کودکان با نیازعلایق پژوهشی ایشان  

فرامرزی سالار  دکتر  با  مقاله  این  مورد  در  مکاتبه  گروه  برای   ،
روانشناسی،  روان و  تربیتی  علوم  دانشگاه  دانشکده  شناسی، 

 تماس داشته باشید. اصفهان، اصفهان، ایران

 9723-0493-0002-0000 ارکيد:

 s.faramarzi@edu.ui.ac.ir: پست الکترونيکی

ای بسته آموزشی الگوی محیط یادگیری چندرسانهارزیابی کارآمدی  این پژوهش با هدف   

پیشرفت تحصیلی پایین آموزان  شناختی در دانشهای عصب روانهای مهارتبر مؤلفه

با   آزمایشیروش    استفاده ازبا    انجام شد. روش پژوهش از نوع کمّی  ریاضیدر درس  

جامعه آماری شامل   .آزمون با گروه گواه و دوره پیگیری دوماه بودپس-آزمونطرح پیش

یادگیری خاص در مقطع تحصیلی سوم و چهارم دبستان    هایتمامی کودکان با اختلال

عنوان جامعه نمونه   نفر به  30ها  بود که از این میان آن  1402-1401در سال تحصیلی  

نفری )آزمایش و گواه( تقسیم شدند.  15صورت تصادفی دو گروه انتخاب و درنهایت به

مهارتشرکت آزمون  روانکنندگان  عصب  )های  کانرز  برای 2004شناختی  را   )

تمرین و در    59انیمیشن آموزشی و    20آزمون تکمیل کردند. درنهایت در پایه سوم  پیش

تمرین تدوین شد. روایی محتوای بسته آموزشی    64انیمیشن آموزشی و    15پایه چهارم  

به  10توسط   آزمایش،  تأیید شد. گروه  و  این حوزه بررسی  از متخصصان    9مدت  نفر 

بسته آموزشی    صورت حضوری مورد آموزش  دقیقه به  60تا  45جلسه و هر جلسه بین  

حالی در  گرفتند.  قرار  دریاف موردنظر  آموزشی  گواه  گروه  دادهکه  نکرد.  روش ت  به  ها 

تحلیل شدند. و تجزیه  SPSS 24افزار  گیری مکرر با استفاده از نرمتحلیل واریانس با اندازه

از نظر متخصصان دارای    ای آموزش الگوی محیط یادگیری چندرسانه  ادنتایج نشان د

مشکل بر  بسته  این  همچنین  است.  کافی  محتوایی  عملکرد    هایروایی  توجه، 

های اجرایی و پردازش شناختی،  حرکتی، عملکرد زبان، حافظه و یادگیری، کارکردحسی

ریاضی  دانش در درس  پایین  تحصیلی  پیشرفت  داشتهآموزان  )تأثیر  (. p<0/ 001است 

شناختی از محتوای های عصبی روانشده برای مهارتبسته آموزشی تدوینبراین اساس  

آموزان دانششناختی  های عصبی روانلازم برخوردار بوده و توانسته در کاهش مهارت

 مؤثر باشد. پیشرفت تحصیلی پایین در درس ریاضی 

 مقدمه

  روبرو هستند انی  آموزبا دانشتعداد زیادی از معلمان    هر ساله 

ندیدن  و    تقریباً متوسطهوش    به دلیل وجودها  که عملکرد تحصیلی آن

تحصیل  امکان    ،ویژه  هایآموزش ادامه  دیگر  با    قدمهمبه 

 پنجمین  در.  (2022بناسی و همکاران،  )  نیستندخود    هایهمکلاسی

  واژه  (2013)  روانی  هایاختلالتشخیصی  ویرایش راهنمای آماری و  

و    پیدا کردتغییر نام    ،اختلال یادگیری ویژه کلمه  به    ناتوانی یادگیری

 در  مشکل اختلال یادگیری ویژه با    (1مهم یعنی    ویژگیبرای آن سه  

در نوشتن    مشکلاختلال یادگیری ویژه با    ( 2،  خواندن یا نارساخوانی

نارسانویسی با  (  3و   یا  با    مشکل اختلال یادگیری ویژه  در ریاضیات 

نارسا داده شد    حساب    اختلال (.  2023ویلیامز و کومار،  )مدنظر قرار 

 رود شمار میبه اختلال عصبی رشدی    عنوان شکلی ازبه یادگیری ویژه  

خواندن،    از جمله تحصیلی ویژه )  های مهارت یادگیری یا کاربرد  که در  

 (.2023مارگولیس و میلهام، ) کنداختلال ایجاد مینوشتن یا ریاضی( 
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 ارزیابی کارآمدی بسته آموزشی الگوی . . .              میرزائی و همکاران  

مدرسه    فیتسلط بر تکال  یبرا دارای اختلال یادگیری    کودکان

،  ها مهارت  نیا  جمله   مسلط باشند. از  هامهارتاز    هایمجموع  به   دیبا

های  کارکرد   هاآن  ترینمهمکه از    است  شناختیروانعصب   هایمهارت

های ساختار  شناختیعصب  ییهای اجراکارکرد   .استو توجه    ییاجرا

مسئول کنترل    شناختیروان  هایفرایندبا    دنتوانکه میهستند    یمهم

  توان میرا    ییهای اجراکارکرد   در واقع  شوند.تفکر و عمل    ،یاریهوش

 هایعملکردوقت انجام دادن  چگونه و چه   یبرا  ی مهمشاخص  عنوان به 

کارکردها    این (.  2023برویتمن و دیویس،  )  در نظر گرفت  یعاد  یرفتار

 یرفتار  هایتواناییو    یشناخت  هایندیاز فرا  یعیدامنه وس  دربرگیرنده 

مسئله،   حل  استدلال،  شامل  که   ،دهیسازمان  ،ریزیبرنامه است 

پا  ییتوانا  ،2یتوال  ،1یکارحافظه  تداخل 3داریتوجه  با  مقابله   ،4  ،

بازخورد   مندیبهره  چند  5از  عملکرد  و  )  شودمی  6ی فیتکلو  کرمن 

  صورت به آموزان  دانش بیشتر  در    هامهارت  این (.  2023همکاران،  

آموزان پیشرفت تحصیلی پایین در  دانش  اما  شوندمی  تیخودکار تقو

ریاضی چن  درس  مشکل   هاییمهارت  ن یدر  به    هایعدید  با  دست 

باعث  شناختی  روانعصب    هایمهارتضعف در    نیا   برعلاوه    گریبانند.

و همکاران،   سابقی )  شودمی  آموزانی این دانش لیافت عملکرد تحص 

  که د نداردر پژوهش خود بیان می (2023) برویتمن و دیویس .(2022

دارا  حرکت  یر یادگی  هایمشکل  یکودکان   های مهارت  در  یو 

جمله   شناختیروانعصب دارند. هایمشکل  ییاجرا  هایکارکرد  از  ی 

خاص    یریادگیکودکان با اختلال  نشان دادند که    هاپژوهشهمچنین  

  شناختی عصب   7یی اجرا  هایکارکرد موسوم به    یهایدر کارکرد و اتیسم  

 (.2022لنیو و همکاران، کنند )میرا تجربه   فراوانی هایمشکل

مهارت و نیاز به کسب    ،دنیا امروزبا توجه به گسترش علم در  

 اگر   به اعتقاد پژوهشگران این حوزه،   .ضروری استهای جدیدی  دانش 

. یکی  گشا خواهد بودفرایندهای آموزش با فناوری تلفیق شود بسیار راه 

. در ها در تدریس استایهای جدید استفاده از چندرسانه از این دانش 

چندرسانه  محیط  الگوی  کاربرد    ای حقیقت  با    جدید  هایفناوریبه 

  ارائه   مبنای  به   ییدئویو  ریتصاو  یی، صوت و انمایمتن، پو  قیتلف  هدف

به   افراداطلاعات  به    (.2023یانگ و همکاران،  )  شودمیگفته    سایر 

که   هستندای نظام رسانه ، بخشی از های آموزشیایچندرسانه علاوه، 

ماهیت  به  توجه  دار  یبا  میبه  د،  نکه  متفاوتبا    توانندسهولت   انواع 

یادگیری  سبک با    شوندمنطبقهای  متفاوتگونه و  تعامل،    های 

پایداری   و  آسان  آوریادگیری  وجود  نحوی  د نبه  از    برخی که    به 

 (.2019لاکسانا و همکاران، کم شود )آموزشی این افراد  هایمشکل

 
1 working memory 
2 sequencing 
3 ability to sustain attention 
4 resistence to interfrence 
5 utilization of feedback 
6 multitasking 
7 neurocognitive executive function 

طر  یریادگی  ،یاچندرسانه   یریادگی   ی آموزش  یمحتوا  قیاز 

  ی محتوا  نیشود که اچندگانه ارائه می  یهارسانه   است که به واسطه

  رندهیادگیبه    یداریو شن   یدارید   یارائه ها  ق یاز طر  عمدتاً  یآموزش

یادگیری (2009  و همکاران،  شود )کوکعرضه می بهتر  به عبارت   . 

انتخاب  منظور  به   ایچندرسانه  توجه  بازهامحرک  یتلفیق   ی ابی، 

و پردازش فعال   بلندمدت   حافظه از    هامحرک  ن یاطلاعات مرتبط با ا

تلفیق  ی و  ریو تصو  یکلام  هایرمز  صورتبه   هامحرک  نیا  ییو بازنما

گرد  گریکد یبا    هابازنمایی  )ده یبنا  همکاران،    خاناست  (.  2023و 

به    یداریشن  صورتبه و هم    یدارید  صورتبه هم    توانندمی  هاکلمه 

تصاو  رنده یادگی اما  شوند،   ی دارید  صورتبه   توانندمیفقط    ریعرضه 

  ، یموسو  ترجمه   2001یر،  مه ؛  2023و همکاران،    رزی)عرضه شوند  

الگو   .(2004 هفت  این  اصول  مبنای  مه بر  )گانه    ترجمه،  2001یر 

 است: شده ( ساخته 2004 ،یموسو

دانش 8ای چندرسانه   یطراح(  1 یادگیری  زمانی:  و    ریتصاو  که آموز 

به    هر کلمه که    بیشتر از زمانی است،  قرار دارنددر کنار هم  ها  واژه 

 .شود ارائه  تنهایی

در  به هم  مرتبط    ریو تصاو  هاواژه   : فرد یادگیرنده 9یمجاورت مکان(  2

 . آموزدها میجدا بودن آنبهتر از   گر یکدی کنارصفحه در  کی

زمان (  3 واژه   :10یمجاورت  که  تصاو  هازمانی    که نیا  جایبه   ریو 

سبب  ،  شوندمیارائه    زمانهم  صورتبه شوند    عرضهسرهم  پشت 

 . شودگیرندگان میادیبهتر  ی ریادگبالا بردن ی

هم  مطالب  :11انسجام(  4 هدفکه    گفتار  و  ریتصاوچون  مازاد  و    با 

قطعاً   ذکر نگردد.  ایچندرسانه در    ارتباطی ندارند،  یآموزش  یمحتوا

ا ی  مواردنوع    ن یحذف  . شودمی  آموزاندانشبهتر    ی ریادگسبب 

 ی اچندرسانه   یر یادگی  یدر طراح  ،ینیجالب و تزئ  یاضاف  مطالب

 . رندیگیمورد استفاده قرار م ادیز

 جای به که    گیرندمی  مطلبی را فرا  بهتر   زمانی  آموزان: دانش12تیفی ک(  5

با  همراه    ریاز تصاو  ،ینوشتار  هایواژه به همراه    ریاستفاده از تصاو

  .باشد یگفتار هایحیتوض

  ارائه از    مؤثرتر  ی های گفتارتوضیح  با  همراه   ریتصاو  : ارائه 13یافزونگ(  6

ی است و این و متن نوشتار یهای گفتارتوضیح  با  همراه   ریتصاو

 شود.می آموزاندانش در بهتر  یریادگی سبب امر

تفاوت7 اصل  فردی(    بری  اچندرسانه   آموزشی  طراحیر  تأث:  14های 

 دانشی  دارا   رندگانیادگی  به   نسبت  کمتر  دانشی  دارا   رندگانیادگی

  نسبتالا  بیی  فضا  درکی  دارا  رندگانیادگی  بر  ن یهمچن  و   شتریب

8 multimedia principle 
9 temporal contiguity principle 
10 spatial contiguity principle 
11 coherence principle   
12 modality principle 
13 redundancy principle 
14 individual differences principle 
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  مؤثرتر   و  رگذارتریتاث  ن ییپایی  فضا  درکی  دارا  رندگانیادگی  به 

صورت  نیهمچن  .است آموزش  یدر  عامل  همجنس   یکه 

چندرسانه   رندگانیادگی زمانمخاطب  به  نسبت  باشد،  که    یای 

آن نباشد،همجنس  ب  منجر   ها  توجه  جلب   رندگان یادگی  شتریبه 

را داشته باشد و    یانسان  یواقع  یصدا  دیبا  ی. عامل آموزششودمی

. با استفاده کندرا دلزده می   رنده یادگی  ،یمصنوع  و  ینیماش  یصدا

که    کندیاحساس م   رنده یادگی  ،ایدر چندرسانه   یاز عامل آموزش

دارد که   یهمراه آموزش  کیو    ستیتنها ن  یاچندرسانه   در طول

 به او کمک کند. ازیدر صورت ن تواندمی

همکاران  رشیدی مطالعه   (2020)  و  خصوص    ایدر   تاثیردر 

بر عملکرد تحصیلی  روانهای عصبمداخله  که شناختی  دادند  نشان 

اثر   اندازه  بر  روانعصب های  آموزشمیزان  سطح شناختی    ارتقای 

دانش   یادگیری اختلالتحصیلی  با  یادگیری  آموزان  مؤثر   خاصهای 

که آموزش   ندنشان دادای در مطالعه  (2017دهقان و همکاران ) است

عصب  پیشرفت بر    یشناخت  یهایباز  پکج در شناختروانعملکرد    ی 

مؤثر  دانش  نارساخوان  میآموزان  درمانی  رویکرد  این  و  تواند  بوده 

مهارت  ازینش یپ بهبود  در جهت  در    یشناختروانعصب   یهاخواندن 

 آموزان نارساخوان باشد.دانش 

ممکن  که  نشان دادند    (2020نژاد مشیزی و همکاران )نجفی

بتوان چندرسانه   است  آموزش   ی امؤلفه رچها  ی الگو  بر  یمبتن  یااز 

(4C/IDون سطح  یبرا  نبوئریمر (  بردن  افزایش و    یریادگی  بالا 

آموزش   طیشرادر جهت پیشرفت    آموزان و دانش در    یلیتحص  زشیانگ

دور راه  برد.  ،از  و موسوی   بهره  )عظیمی  دادند    (2014پور  که نشان 

در مقایسه  دیدند  لازم را  یار آموزش  ای دیکته که با چندرسانه   شاگردانی

داری یمعن  شکلبه    ،آموزش دیدند  مرسومکه به روش    شاگردانی  با

داشتند  پیشرفت املا  درس  در  بالاتری  و   بنماراکچی.  تحصیلی 

 نقش  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوریکه  نشان دادند    (2017)  همکاران

  فراگیران   بیشتر  مشارکت  برای  هاییفرصت  کردن  فراهم  در  ارزشمندی

نشان    (2012و همکاران )  نوروزی.  رددا  آموزش  در  نارساخوانی  به  مبتلا 

بدادند   به که  نرم  ا  چندرسانه کارگیری  مفاهیم  افزار  آموزش  در  ای 

لوزی  همچون  ریاضی   در    ومساحت  اوتیستیک   شادگردانذوزنقه 

میؤم سنتی  روش  از  اساسباشد.  ثرتر  به    استفاده   براین  آموزش  از 

 . پیشنهاد شد افرادیادگیری این ی افزایش ای براسبک چندرسانه 

برنامه  بالا بردن سطح  بهبود    با هدف های آموزشی  طراحی  و 

کاهش    ه مک ببوده و نیز ک  خاصعملکرد کودکان با اختلال یادگیری  

  (. 2010خوزه،  )  استنظام آموزشی    هایمشکلو    هااز معضل  قسمتی

ای آموزشی؛ در کنار هم قرار در فرایند طراحی و تولید یک چندرسانه 

تواند یادگیری  دادن عناصر گوناگون بدون توجه به اصول آموزشی، نمی

به همین سبب در نظریه  یاددهنده تضمین کند،  برای  را  های واقعی 

ای آموزشی اصول و قوانینی مختلف طراحی پیام و طراحی چندرسانه 

در  ارائه  یادگیری  انتقال  برای  بهینه  شرایط  ایجاد  سبب  که  شده 

می در  پژوهش   .(1400)مثنوی،    شود یادگیرنده  اختلال    حوزه ها 

یافتن  در پی  محققیناز    عضیکه بمسئله بود  یادگیری ویژه، گویای این  

هایی برای آموزش  برای  طرحی  وجویجستدر    عضی دیگرمشکل و ب 

 خاص، با اختلال یادگیری    کودکانیادگیری    و بالا بردن سطح   تسهیل

 (.2019طریف حسینی و همکاران، بودند )

ای این پژوهش به دلیل استفاده از فناوری یادگیری چندرسانه 

بهره  موجب  آن،  کاربردهای  برای و  فناوری  این  امکانات  از  گیری 

ریاضیدانش  درس  در  پایین  تحصیلی  پیشرفت  شد.   آموزان  خواهد 

های نوین و به کارگیری نتایج آن در آینده،  استفاده درست از فناوری 

مهم این پژوهش است. این نکته به خوبی روشن    هایهدفیکی از  

بهبود   به  الزاماً  یادگیری  در  فناوری  یک  از  استفاده  که صرف  است 

های مرتبط با رسانه  انجامد و نیاز است تا نتایج پژوهشیادگیری نمی 

این سبب  به  پژوهش  این  گرفت.  نظر  در  مورد،  آن  در  برای را  که 

تأثیر مدل مبتن بررسی  به  بار در کشور  اصول طراحی  نخستین  بر  ی 

های عصب شناختی در افراد  ها بر بهبود مهارتایآموزشی چندرسانه 

 پردازد دارای اهمیت است.خاص ریاضی می  اختلال یادگیریدارای  

های آموزشی  به تهیه و تدوین برنامه  ها نیزدر این بین برخی پژوهش

تقویت   منظور  به  روانمهارتمختلف  عصبی  در  های  شناختی 

تدوین برنامه    در زمینه  اما تاکنون پژوهشیشده    پرداخته   آموزاندانش 

بر  و  ای  رسانه چند  آموزشی آن  اثربخشی  مهارتارزیابی  های  بهبود 

 آموزان با اختلال یادگیری خاص ریاضیشناختی در دانش عصبی روان

به همین دلیل این پژوهش در موضوع مورد توجه،    .استانجام نشده 

نتایج آن می بهبود مهارتنوآور است و  شناختی های عصبتواند در 

 آموزان موثر باشد. این دانش 

هدف با  حاضر  بسته    پژوهش    یطمح  یالگوی  آموزشتدوین 

بررس  ایچندرسانه   یادگیری بر    یاثربخش  یو  عصب   هایمهارتآن 

 آموزان پیشرفت تحصیلی پایین در درس ریاضیدانششناختی در  روان

تواند منجر به توسعه  های نظری میاین پژوهش از جنبه   انجام شد.

یادگیری  محیط  الگوی  بر  مؤثر  عوامل  زمینه  در  دانش  مرزهای 

شناختی و تحصیلی های روانای و تعیین اثرات آن بر جنبه چندرسانه 

تواند  آموزان با نیازهای خاص شود. همچنین از جنبه کاربردی می دانش 

با   کودکان  آموزش  حوزه  در  کمبودها  شناسایی   هایاختلالموجب 

کاهش   جهت  در  راهکارهایی  ارائه  و  خاص   های مشکلیادگیری 

علاوه، نتایج حاصل از این آموزان شود. به یادگیری این گروه از دانش 

می بهره تحقیق  مورد  پرورش  تواند  و  آموزش  نظام  مسئولین  وری 

های درمانی کودکان با اختلالات یادگیری خاص استثنایی، کلیکنیک 

است   مسئله پاسخ به این  به دنبالمطالعه قرار گیرد. براین اساس این 

آیا   بسته  که   ایچندرسانه   یادگیری  یطمح  یالگوی  آموزشتدوین 
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آموزان پیشرفت دانش شناختی در  روان عصب    هایمهارتتواند بر  یم

 ؟اثربخش باشد تحصیلی پایین در درس ریاضی

 روش 

 کنندگان شرکتو   پژوهش طرح

 جز  روشنظر  کاربردی و از    ، از نوعهدف  این پژوهش به لحاظ

و  هایپژوهش  نوع  آن  روش    کمی  از  پیش آزمایشی  - آزمونطرح 

شامل  جامعه آماری  .بود  و دورة پیگیری دوماهه آزمون با گروه گواه  پس 

شهر اصفهان در سال تحصیلی   1مدرسه ابتدایی پسرانه در ناحیه    33

تحصیلی سوم آموزان با مقطع  بود. از هر مدرسه دانش  1401-1402

انتخاب شدند. سپس براساس آزمون ریاضی، تست    و چهارم دبستان

آموزان  هوش ریون، بررسی پرونده تحصیلی و گزارش معلمان، دانش 

دانش میان  از  درنهایت  شدند.  مشخص  ریاضی  اختلال  با با  آموزان 

های ورود و تمایل به  نفر با توجه به ملاک  30اختلال درس ریاضی  

 انتخاب و به شکل تصادفی   عنوان جامعه نمونه شرکت در پژوهش به 

گواه    نفر(   15)  آزمایش  هایگروه   در شدند  نفر(  15)و    .گمارش 

تحصیل در پایه  ه،  مطالعتمایل به شرکت در    شامل  ورود  هایملاک

شناختی )غیر  نداشتن اختلال عصبدبستان،  تحصیلی سوم و چهارم  

  غیبت   شامل  شرایط خروج از پژوهش  بود.  از اختلال یادگیری خاص(

شده  انجام تکالیف مشخص، عدم  بیش از دو جلسه در برنامه آموزشی

د انجام پژوهش  نو نداشتش تمایل به ادامة حضور در فرایلاس  در ک

جمعیت.  بود اطلاعات  اساس  از  بر  حاضر  پژوهش  نفر    30شناسی 

آموز پسر با اختلال یادگیری خاص پایه تحصیلی سوم و چهارم  دانش 

سال    10تا    9کنندگان  دامنه سنی شرکتاصفهان بود.  شهر  ابتدایی در  

 بود.  24/0 استانداردسال و انحراف  53/9و میانگین سنی 

 سنجش ابزار 

منظور ارزیابی  به ابزار    این   : 1شناختی های عصب روان آزمون مهارت 

 حرکتی  های حسی توجه، حافظه، فعالیت ) شناختی  روان های عصب مهارت 

  ( 2004)   کانرز سال توسط    12  تا   5برای کودکان  (  فضایی - و پردازش بینایی 

شده  طیف ها  پاسخ   است. تدوین  درجه   در  چهار  مشاهده  )   ای لیکرت 

این    2011جدیدی و عابدی در سال  شد.    ( تنظیم 3= شدید   ه=صفر، تا نشد 

آن را با  ضرایب پایایی درونی   و   نامه را ترجمه و هنجاریابی کردند پرسش 

آلفای کرونباخ  از  با    0/ 90تا    0/ 75  استفاده  را  ابزار  این  افتراقی  اعتبار  و 

های  فعالی از عادی و سایر گروه استفاده از مقیاس تمایز افراد دارای بیش 

حاضر   پژوهش  در  نمودند.  تأیید  آلفای  بالینی  اساس  بر  پایایی  ضریب 

  عملکرد حسی حرکتی ،  0/ 84  های توجه مشکل کرونباخ برای متغیرهای  

  های اجرایی کارکرد ،  0/ 83  حافظه و یادگیری ،  0/ 79  عملکرد زبان ،  0/ 86

 به دست آمد.   0/ 87  پردازش شناختی و    0/ 81

 بررسی روایی محتوایی بسته آموزشی 

  این شاخص توسط  :(CVR)  2نسبت روایی محتواییشاخص  

از  است. جهت محاسبه این شاخص  شده   طراحی  ( 1975لاشه ) پس 

همراه ای چندرسانه  یادگیری یطبستة اولیة آموزشی الگوی محتدوین 

  ( CVR)  ظرسنجی نهایی و محاسبة ضریب توافق متخصصاننبا فرم  

به   آموزشی  بستة  محتوای  و  ساختار  فرایند،  کارشناسان   10دربارة 

ر  دمتخصص در زمینه محتوای آزمون یا محتوای مورد نظر ارائه شد.  

تدوین آموزشی  بستة  درونی  روایی  منظور سنجش  به  مرحله  و    این 

نهایی   آموزشی  فرمولگردید.  بستة  روایی    CVR،براساس  نسبت 

تعداد متخصصینی که هدف براساس  را  محتوایی محاسبه گردید.  ها 

  62/0قابل قبول برابر با    CVRمورد ارزیابی قرار داده بودند، مقدار  

محتوا روایی  نسبت  میزان  پژوهش  این  در  که  تمامی  است  برای 

 به دست آمد.  95/0تا  0/ 81ها در پروتکل آموزشی بین هدف

برای بررسی شاخص روایی    :(CVI)  3شاخص روایی محتوایی

شد. براساس تعداد   استفاده  (2010و همکاران )  والتز  محتوا از روش

 CVI ارزیابی قرار داده بودند، مقدار    ها را موردمتخصصینی که هدف

برابر   متخصصین،  تعداد  به  توجه  با  قبول  این  بود  79/0قابل  در   .

هدف تمامی  برای  محتوا  روایی  شاخص  میزان  بسته پژوهش  در   ها 

بین   آمد.به   98/0تا    0/ 90آموزشی  بسته امحتو  خلاصه   دست  ی 

الگوی   جدول    ایچندرسانه   یادگیری  یطمحآموزش  ورده  آ   1در 

 .استشده 

 اجرا  شيوه

ابتدا   اول  مرحله  )منابع  در  انگلیسی  و  فارسی  متون  کلیه 

تا    2010های  ( محدود به سال ها ه نامه و مجل الکترونیکی، کتاب، پایان 

  ، ای محیط یادگیری چندرسانه   موضوعی   حوزه   با   1400تا    1390و    2021

با نیاز دانش یادگیری     هایآموزان با اختلال های خاص و دانش آموزان 

خاص   و  یادگیری  شد جمع مطالعه  تهیه   سپس   .آوری  پروتکل    برای 

  تعدادی ،  این حوزه متخصصان  نظر  آمده و  دست به   های اساس مؤلفه بر 

ها  مطالعه متون تا استخراج مقوله   . متون به صورت هدفمند انتخاب شدند 

د تا نمونه به اشباع برس ) ادامه پیدا کرد  

 ) 

 

 

 
1 neuropsychological test 
2 content validity ratio 

3 content validity index 
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 ایچندرسانه  یادگیری یطمحهای آموزش الگوی جلسه   . خلاصه 1جدول  
پایه  

 تحصیلی 
 ها تمرین  محتوا   های هدف  ها جلسه 

یی 
تدا

م اب
سو

 

  م، مفهو   با   شنایی آ  اول  
  رت عبا و    د نما 

 جمع و تفریق 

جمع و تفریق یک رقمی با دو رقمی، شمارش اشکال و تطبیق تعداد اشکال با نماد عددی و حروفی، مفهوم یکان و دهگان  
ستون یکان و دهگان، جمع و تفریق یک رقمی با استفاده از محور اعداد و شکل، آموزش خواندن  گذاری اعداد در زیر و جای 

بین تعداد اشیاء، اضافه کردن یک عدد خاص به    >< ساعت و دقیقه، مفهوم نیم و ربع در ساعت، انتخاب علامت مناسب  
 اعداد و ادامه الگو چند تا چندتا. 

 یها زیبا   وها  تمرین  منجا ا
مفهو جهت  و    متعاملی  جمع 

 تفریق 

  م مفهو   ی گیر د یا  دوم 
تفریق   و  جمع 

 اعداد دو رقمی 

تایی و یکی، جمع و تفریق اعداد دو رقمی به صورت معادله افقی و  های ده تایی و درست کردن دسته های ده جمع دسته 
تایی به یکی، پیدا کردن جواب تفریق به کمک جدول  های ده نویسی، حل مسئله جمع، باز کردن و تبدیل دسته هم زیر 

 صورت تقریبی.   اعداد، انجام عملیات جمع و تفریق با توجه به شکل، جمع و تفریق اعداد به 

ها تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و

 جمع و تفریق اعداد دو رقمی 
  م مفهو   ی گیر د یا  سوم 

 اشکال هندسی 
تشخیص و ترسیم اشکال هندسی، آموزش گوه و ضلع، کپی کردن شکل نمونه در صفحه شطرنجی، نصف کردن اشکال  

 های دیجیتالی.  قطر، خواندن ساعت قطری و بی و ترسیم خط تقارن مناسب، اشکال دو قطری و چند 
ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  

  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و
 اشکال هندسی 

  م مفهو   ی گیر د یا  چهارم 
تفریق   و  جمع 

 اعداد سه رقمی 

های مختلف، جمع و تفریق  آموزش مفهوم پول و آشنایی با ارزش کمی انواع، نشان دادن اعداد سه رقمی با استفاده از سکه 
های سه رقمی مختلف با سه عدد،  و نوشتن اعداد سه رقمی با حروف و جایگذاری در جدول ارزش مکانی، ساخت عدد 

 نوشتن اعداد سه رقمی تقریبی تحت آموزش  

ها تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و

 جمع و تفریق اعداد سه رقمی
مفهوم   پنجم   یادگیری 

 طول و عرض 
گیری طول، حدس زدن اندازه یک شیء به وسیله یک شیء با اندازه مشخص، تبدیل  متر برای اندازه متر و میلی سانتی 
 های شکسته.  گیری خط متر و بالعکس، اندازه متر به میلی سانتی 

ها تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و

 طول و عرض
مفهوم   ششم  یادگیری 

و   تفریق  جمع 
 انتقالی 

آموزش جمع و تفریق اعداد سه رقمی به دو روش شروع عملیات از صدگان و روش شروع عملیات از یکان، تبدیل  
تایی، تفریق و جمع انتقالی اعداد سه رقمی، نوشتن اعداد  های ده ها به دسته تایی و تبدیل یکی های صدتایی به ده دسته 

 صورت باز شده. به 

ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
 م تعاملی جهت مفهو  یها   زیبا   و

 جمع و تفریق انتقالی
مفهوم   هفتم  یادگیری 

 کسر و احتمال 
های مساوی و نامساوی، احتمال  ها و تطابق کسر و شکل، تقسیم اشکال به قسمت یک قسمت از یک واحد، نمایش کسر 

 و شانس 
ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  

  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و
 کسر و احتمال 

مفهوم   هشتم  یادگیری 
 آمار و نمودار 

ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و   سرشماری، رسم و آشنایی با نمودار ستونی و تصویری، حل مسأله جمع و تفریق در یک معادله 
  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و

 آمار و نمودار 
 - آموزان دوره شدند. های قبل توسط دانش های آموزشی جلسه کلیه انیمیشن   نهم 

یی 
تدا

م اب
هار

چ
 

  م، مفهو   با   شنایی آ  اول 
  رت عبا و    د نما 

 جمع و تفریق 

اضافه کردن یک عدد خاص به اعداد و ادامه الگو چندتا چندتا و الگوی شمارش رو به عقب، آموزش مفهوم و ترسیم  
روز، الگوهای متقارن و  مربع و مستطیل، جمع و تفریق در یک معادله ریاضی، آموزش خواندن ساعت در یک شبانه مکعب 

 قسمتی.   4خط تقارن، تقارن  

 یها زیبا   وها  تمرین  منجا ا
مفهو جهت  و    متعاملی  جمع 

 تفریق 
و   دوم 

 سوم 
مفهوم   یادگیری 

چهار  عدد  های 
 رقمی 

های صد تایی به هزار  رقمی در جدول ارزش مکانی، تبدیل دسته   4رقمی و جایگذاری اعداد   4های  آموزش مفهوم عدد 
های مختلف، نشان  نویسی اعداد، آشنایی با ارزش پول و شمردن سکه رقمی، گسترده   4و    3تایی، حل مسأله جمع و تفریق  

های مختلف، تبدیل ریال به تومان و بالعکس، تشخیص شکل باز شده یک  دادن یک مقدار عددی با استفاده از سکه 
متر به  متر، سانتی متر به سانتی های میلی گیری فاصله و موارد استفاده هرک دام، تبدیل های اندازه مکعب، آشنایی با واحد 

گرم،  شنایی با گرم وکیلو گیری جرم و موارد استفاده هر کدام، آ های اندازه متر، متر به کیلومتر و بالعکس، آشنایی با واحد 
 های تقریبی. ها برای ساخت اشکال هندسی، عدد تبدیل گرم به کیلو گرم و بالعکس، بازی با چوب کبریت 

ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
 م تعاملی جهت مفهو  یها   زیبا   و

 عددهای چهاررقمی

چهارم  
 و پنجم 

مفهوم   یادگیری 
 عددهای کسری 

های رنگ شده، نمایش کسرها روی محور اعداد، حل مسأله کسرها، حل مسأله با رسم  ها با استفاده از شکل نمایش کسر 
شکل، مقایسه دو کسر با صورت یکسان و مخرج متفاوت و دو کسر با مخرج یکسان و صورت متفاوت و انتخاب علامت  

گیری، آشنایی با پرگار و نحوه استفاده از آن، مفهوم شعاع و قطر، آشنایی با  ها، کاربرد کسر در اندازه بین آن  > = < مناسب 
 مفهوم زاویه، آشنایی با گونیا و زاویه راست، آموزش داده شدند. 

ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
 م تعاملی جهت مفهو  یها   زیبا   و

 عددهای کسری

مفهوم   ششم  یادگیری 
 ضرب و تقسیم 

آموزش عمل ضرب و تقسیم با استفاده از شکل و محور اعداد و جدول ضرب، ارتباط ضرب با الگوی شمارش چندتا چندتا،  
 های ضرب، حل مسأله ضرب و تقسیم.  خاصیت 

ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
 م تعاملی جهت مفهو  یها   زیبا   و

 ضرب و تقسیم 
مفهوم   هفتم  یادگیری 

 محیط و مساحت 
ی  ضلعی، آموزش مفهوم محیط و مساحت اشکال هندسی و نحوه خط، آشنایی با اشکال چند خط و پاره آموزش خط، نیم 

 محاسبه آن.  
ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  

  م تعاملی جهت مفهو یها زیبا  و
 محیط و مساحت 

مفهوم   هشتم  یادگیری 
 تفریق جمع و  

ای و در جدول ارزش مکانی، آشنایی با انواع  رقمی به صورت زیر هم و مرحله   4اعداد  محاسبه و حل مسأله جمع و تفریق  
 گیرند. مثلث با اضلاع مختلف مورد آموزش قرار می 

ها  تمرین  منجا امرور جلسه قبل و  
 م تعاملی جهت مفهو  یها   زیبا   و

 تفریقجمع و 
  آموزان دوره شدند. ها قبل توسط دانش های آموزشی جلسه کلیه انیمیشن   نهم 
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ترجمه    1971لرنر ) :  بودندمورد مطالعه به این شرح    متون برخی  

، ترجمه شجاعی و همکاران،  2005و همکاران )   لاهان ها   (، 2005دانش،  

،  ( 2012(، نـوروزی و همـکاران ) 2006قنبری و همـکاران )    (، 2013

و    زارعی زوارکی   (، 2008)   جعفرخانی   و زارعی زوارکی  (،  2000عالمی ) 

  (، 2013شریفی و همکاران )   ، ( 2012)   قبادی ی و  اسد   ، ( 2012غریبی ) 

حیدری و    (، 2017خزائی و همکاران )   ، ( 2017)   و همکاران   نوری افشار 

  و همکاران   زاده لطیف   ، ( 2020)   و همکاران   صالحی   (، 2018همکاران ) 

اولیایی    (، 2021)   قریشی و    شمی ها   ، ( 2020قنبری ) و    صالحی   ، ( 2020) 

 ( همکاران  آبادی   (، 2021و  )   گوی  پیوست  ادامه ( 2023و  در  با    . 

  صورت گرفت   ساختاریافته های نیمه متخصصان این حوزه نیز مصاحبه 

این مصاحبه با متخصصان تا زمانی ادامه پیدا کرد که محتوای دریافتی  

ر از مصاحبه  اشباع  به  نمونه سید ها  اصلی  این بخش،    گیری . هدف  در 

ای  های محیط یادگیری چندرسانه منظور کشف مؤلفه انجام مصاحبه به 

اصلی    های ه طبق   سپس   آموزشی تدوین شد.   بود و بدین صورت بسته 

زیرگروه انجام  محتوایی  بندی  دسته   و تنظیم   و  مفهومی شد  -های 

بستة اولیة    . پس از آن محتوایی معطوف به نیازها و مسائل تشکیل شد 

تدوین  به   آموزشی  متخصصان    10  شده  و  اساتید  از  رشته  نفر  در سه 

شناسی تربیتی کودکان استثنایی  سنجی و روان تکنولوژی آموزشی، روان 

ارائه و از آنان خواسته شد با مطالعه و اظهارنظر دربارة ساختار، فرایند و  

نامة نظرسنجی که همراه  در قالب پرسش   ها جلسه یک از    محتوای هر 

یک از متخصصان قرار گرفته    تدوین شده و در اختیار هر   آموزشی الگوی  

انیمیشن    20در پایه سوم    نهایت در .  بود، به تدوین بستة نهایی کمک کنند 

تمرین    64انیمیشن آموزشی و    15تمرین و در پایه چهارم    59آموزشی و  

 در نظر گرفته شد. 

ادامه  مجوزهای    در  دریافت  از  انتخاب دانش لازم  پس   آموزان 

و گواه    نفر(   15)  آزمایش  هایگروه   در  به شکل تصادفی  نفر(   30)شده  

شدند  نفر(  15) گروه  جایگزین  دو  هر  عصب   هایمهارتآزمون  . 

آزمون تکمیل کردند. در ادامه را برای پیش  (2004)  کانرز  شناختیروان

یک  ای  ، هفته دقیقه  60تا    45بین  جلسة    8در    دوماه طی    گروه آزمایش

دریافت چندرسانه   یادگیری  یطمح  یالگوبسته    آموزشجلسه   ای 

به آموزش   کردند. پژوهشگر  توسط  تحصیلات ها  با  نفر  یک  همراه 

شناسی آموزش کودکان استثنایی و یک نفر با  کارشناسی ارشد روان

گروه گواه   . اماانجام شد   تحصیلات کارشناس ارشد فناوری اطلاعات

نکردندآموزشی   ا  .دریافت  رعایت  منظور  از خلاق  به  پس  پژوهشی 

وهش از افراد حاضر در گروه گواه برای دریافت ژاتمام فرایند اجرایی پ

تمایل به دریافت  نفر از افراد گروه گواه    12حاضر دعوت شد.    آموزش

 . و بقیه از دریافت آن انصراف دادند آموزش داشتند

 نتایج

دو سطح آمار  از  ها  در این پژوهش، برای تجزیه و تحلیل داده 

تحلیل واریانس با  )  و استنباطی(  استاندارد میانگین و انحراف  )توصیفی  

تجزیه و تحلیل    SPSS-24افزار  ( با استفاده از نرمگیری مکرراندازه 

های  مهارت متغیرهای    استاندارد ، میانگین و انحراف  2جدول    شدند.

روان  در  عصب  را  پیگیری  - آزمون پس - آزمون پیش مراحل  شناختی 

 . دهد کنترل نشان می گروه  آزمایش و   گروهدر 

 

 ها گیری به تفکیک گروهشناختی در سه مرحله اندازههای عصب روانتوصیف آماری نمرات مهارت .2جدول 

 متغیر گروه
 پیگیری  آزمون پس آزمونپیش 

 استاندارد انحراف میانگین استاندارد انحراف میانگین استاندارد انحراف میانگین

 کنترل 

 02/3 75/27 05/3 07/28 66/1 46/26 های توجه مشکل

 89/1 09/38 99/1 18/38 05/2 92/38 عملکرد حسی حرکتی

 27/1 16/21 35/1 23/21 41/1 83/19 عملکرد زبان 

 58/1 72/32 49/1 60/32 72/1 63/32 حافظه و یادگیری 

 08/2 01/26 94/1 47/26 58/2 96/24 های اجراییکارکرد

 27/2 27/16 51/2 28/16 91/2 76/16 پردازش شناختی 

        

 آزمایش

 34/2 73/18 32/2 79/19 75/1 55/26 های توجه مشکل

 48/2 45/30 08/2 17/33 06/2 58/37 عملکرد حسی حرکتی

 89/0 52/14 99/0 46/16 26/1 18/20 عملکرد زبان 

 20/1 71/26 19/1 56/28 85/1 68/32 حافظه و یادگیری 

 30/1 21/20 85/1 13/22 25/2 41/25 های اجراییکارکرد

 81/1 17/11 72/1 51/12 36/1 69/16 پردازش شناختی 

نشان   )جدول  نتایج  گروه   ( 2داد  نمر  در  میانگین   های ه کنترل 

روانمهارت عصب  پیشهای  در  نسبت  شناختی  مرحله  آزمون  به 

نمی پس  نشان  را  چندانی  تغییر  پیگیری  و  گروه   ،اما  هد؛آزمون    در 

نمر میانگین  روانمهارت  هایه آزمایش  عصب  مرحله  های  شناختی 

 . داردآزمون کاهش به پیشآزمون و پیگیری نسبت پس 
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 49-64  صفحات  ، 1، شماره  18دوره                 1402 تابستانو  بهار            روانشناسی معاصر دوفصلنامه 

و همگنی   نرمالیهای پژوهش حاضر مفروضه  قبل از تحلیل داده 

گر آن بود که  ویلک بیان-ها بررسی شد. نتایج آزمون شاپیروواریانس 

نمونه پیش بودن  نرمال  داده فرض  مهارتای  متغیرهای  در  های  ها 

روان )عصب  حسی  هایمشکلشناختی  عملکرد  حرکتی، -توجه، 

کارکرد  یادگیری،  و  حافظه  زبان،  پردازش عملکرد  و  اجرایی  های 

گروه  در  پیششناختی(  مراحل  در  گواه  و  آزمایش  و  های  آزمون 

)پس  است  برقرار  همگنی p>05/0آزمون  برای  لوین  آزمون   .)

-(، عملکرد حسی>F=  ،66/0P  152/0توجه )  هایمشکلها  واریانس 

(،  =139/1F=  ،29/0P(، عملکرد زبان )=039/0F=  ،84/0Pرکتی )ح

و  کارکرد >325/0F=  ،57/0P)  یادگیری  حافظه  اجرایی (،  های 

(227/0F=  ،63/0P=،) ( شناختی  (،  =312/0F=  ،58/0Pپردازش 

ها مورد تأیید بود. از سوی دیگر محاسبه شد. مفروضة همگنی واریانس

ام آزمون  نمره  باکسنتایج  تفاوت  کرد  پیش مشخص  آزمون  های 

مهارتگروه  در  گواه  گروه  و  آزمایش  روانهای  عصب  شناختی های 

نبود )معنی بیاP>0/ 05دار  نیز  آزمون موچلی  نتایج  این بود که  ن (.  گر 

، =112/0Pتوجه ) هایمشکلها در متغیرهای فرض کرویت داده پیش 

927/0 =Mauchlys Wحسی عملکرد   ،)-( ،  =134/0Pحرکتی 

861/0=Mauchlys W( زبان  عملکرد   ،)147/0P= ،

867/0=Mauchlys W( یادگیری  و  حافظه   ،)687/0P=  ،

108/0=Mauchlys W کارکرد  ،)( اجرایی  ،  =353/0Pهای 

955/0=Mauchlys W( شناختی  پردازش   ،)325/0P=  ،

921/0=Mauchlys W( شد  رعایت   ،)05/0<P.)    فرض پیش 

نتایج آزمون    برقرار است.،  هست  ها نمونه   تیاز کفا  یکه حاککرویت  

نمر  هایاثر میانگین  مقایسه  برای  آزمودنی  های  مهارت  هایه بین 

 است.نشان داده شده  3ها در جدول شناختی گروه عصب روان

 

 ها گروهدر شناختی های عصب روانمهارت هایهبرای مقایسه میانگین نمر درون گروهی و بین گروهی هاینتایج آزمون اثر  .3 جدول

 اندازه اثر  داریسطح معنی F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات متغیر ها منبع تغییر  

ت
مهار

ب روان
ص

ی ع
ها

ی
شناخت

 

درون 
 گروهی

 زمان 
 

 55/0 001/0 051/35 415/67 2 830/134 های توجه مشکل
 67/0 001/0 583/58 286/74 2 573/148 عملکرد حسی حرکتی

 51/0 001/0 173/29 033/24 2 067/48 عملکرد زبان 

 52/0 001/0 859/30 429/62 2 858/124 حافظه و یادگیری 

 34/0 001/0 398/14 478/16 2 956/32 های اجراییکارکرد

 61/0 001/0 808/44 355/49 2 710/98 پردازش شناختی 

 
 گروه  *زمان

 61/0 001/0 190/45 917/86 2 835/173 های توجه مشکل

 56/0 001/0 466/36 241/46 2 483/92 عملکرد حسی حرکتی
 65/0 001/0 289/53 900/43 2 800/87 عملکرد زبان 

 35/0 001/0 287/15 926/30 2 853/61 حافظه و یادگیری 

 45/0 001/0 427/23 811/26 2 622/53 های اجراییکارکرد

 47/0 001/0 878/24 403/27 2 806/54 پردازش شناختی 

 خطا 

    932/1 56 708/107 های توجه مشکل

    268/1 56 011/71 عملکرد حسی حرکتی

    824/0 56 133/46 عملکرد زبان 

    023/2 56 291/113 حافظه و یادگیری 

    144/1 56 089/64 های اجراییکارکرد

    101/1 56 684/61 پردازش شناختی 

بین 
 گروهی

 گروه

 23/0 007/0 367/8 284/605 1 284/605 های توجه مشکل
 34/0 046/0 351/4 08/278 1 08/278 عملکرد حسی حرکتی

 22/0 005/0 278/9 09/220 1 09/220 عملکرد زبان 
 22/0 002/0 973/11 014/238 1 014/238 حافظه و یادگیری 

 13/0 007/0 621/8 378/243 1 378/243 های اجراییکارکرد
 30/0 045/0 521/4 378/139 1 378/139 پردازش شناختی 

 خطا 

    341/72 28 561/2025 های توجه مشکل

    91/63 28 469/1789 عملکرد حسی حرکتی

    786/23 28 666 عملکرد زبان 

    879/19 28 626/556 حافظه و یادگیری 

    23/28 28 444/790 های اجراییکارکرد

    523/31 28 642/882 پردازش شناختی 
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آمده  دستدهد مقادیر به نشان می  3طور که نتایج جدول  همان

معن تفاوت  متغیرهای  در مطالعه    مورد  یهاگروه   نیب  یداریبرای 

حسی،  توجه   هایمشکل زبان  ،حرکتی- عملکرد  و  ،  عملکرد  حافظه 

کارکرد  اجرایی  یادگیری،  دارو  های  وجود  شناختی  د  پردازش 

(001/0P<)  .کمتر است    001/0داری از  که سطح معنیبا توجه به این

می اتا  مجذور  به  توجه  با  نیز  گفت  و  مراحل  توان  در  آموزشی  بسته 

- ، عملکرد حسیدرصد  55  توجه   مشکل  متغیرهایمختلف ارزیابی بر  

زباندرصد  67  رکتیح عملکرد  یادگیریدرصد  51  ،  و  حافظه   ،  52 

درصد تأثیر    61  پردازش شناختی ، درصد  34  های اجرایی، کارکرددرصد 

داشت.معنی جدول    دار   یبرا  یبونفرون  یبیتعق   آزمون  جی نتا  4نتایج 

طشناختی  روانعصب    هایمهارت   هایه نمر  نی انگیم  ة سیمقا  یدر 

 است.نشان داده شده  آموزشمراحل 

 

 ها آزمودنی یلیتحص شناختی روانعصب  هایمهارت هایهنمر نی انگیم  ةسیمقا یبرا یبونفرون  یبیتعق  آزمون جینتا .4جدول 

 داری سطح معنی  خطای استاندارد  اختلاف میانگین  ( میانگین)مورد مقایسه   همرحل متغیر 

 توجه  هایمشکل
 001/0 574/0 733/5 آزمونپس-آزمونپیش

 001/0 583/0 333/5 پیگیری -آزمونپیش

 649/0 316/0 - 400/0 یگیری پ-آزمونپس

 عملکرد حسی حرکتی
 001/0 383/0 220/5 آزمونپس-آزمونپیش

 001/0 481/0 433/4 پیگیری -آزمونپیش

 111/0 359/0 - 787/0 یگیری پ-آزمونپس

 عملکرد زبان 
 001/0 354/0 867/3 آزمونپس-آزمونپیش

 001/0 366/0 333/3 پیگیری -آزمونپیش

 161/0 265/0 - 533/0 یگیری پ-آزمونپس

 حافظه و یادگیری 
 001/0 607/0 470/4 آزمونپس-آزمونپیش

 001/0 565/0 989/3 پیگیری -آزمونپیش

 536/0 348/0 - 481/0 یگیری پ-آزمونپس

 کارکردهای اجرایی 
 001/0 361/0 067/3 آزمونپس-آزمونپیش

 001/0 429/0 733/2 پیگیری -آزمونپیش

 101/0 379/0 - 333/0 یگیری پ-آزمونپس

 پردازش شناختی 
 001/0 434/0 213/4 آزمونپس-آزمونپیش

 001/0 357/0 413/3 پیگیری -آزمونپیش

 094/0 301/0 - 220/3 یگیری پ-آزمونپس

 ی اچندرسانه   یادگیری  یطمح  گروه ر  د  4براساس نتایج جدول  

ب پس یشپ  مرحله   هایه نمر  یانگینم   ینتفاوت  با  و  آزمون  آزمون 

حسی  های مشکلمتغیرهای  در    یگیریپ عملکرد  حرکتی، -توجه، 

 پردازش شناختی  های اجرایی،عملکرد زبان، حافظه و یادگیری، کارکرد 

در سه   هاه (. به علاوه، با مقایسه میانگین نمرp<001/0دار بود )معنی

توجه،    مشکلمتغیرهای    هایه شود که میانگین نمرمشاهده می  ،مرحله 

های  حرکتی، عملکرد زبان، حافظه و یادگیری، کارکرد -عملکرد حسی

با اختلال خاص در مراحل  آموزان  دانش در    پردازش شناختی اجرایی،

به مرحله پیشپس  پیگیری نسبت  به آزمون و  داری  طور معنیآزمون 

 هایه آزمون با نمرپس   مرحله   هایه نمر  ینتفاوت ب.  استه کاهش یافت

توان  میدی  بنعدر یک جم(.  p>0/ 001نیست )دار  یمعن یگیری  مرحله پ

دار نیتوانسته به تغییر مع  یاچندرسانه   یادگیری  یطگفت آموزش مح 

حرکتی، عملکرد زبان، -توجه، عملکرد حسی  مشکل  هایه نمر  نمیانگی

کارکرد  یادگیری،  و  اجرایی،حافظه  شناختی های    در   پردازش 

  ن جر شود و این آزمون م در مرحلة پسبا اختلال خاص  آموزان  دانش 

در  . همچنین،  استاثر در مرحلة پیگیری نیز ثبات خود را حفظ کرده 

ن کنترل  ب  یزگروه  پیش  هایه نمر  ینتفاوت  مراحل مرحله  با    آزمون 

پپس  و  نمر  یگیریآزمون  بین  تفاوت  همچنین  مرحله    هایه و 

 (.p>001/0نبود )دار یمعنپیگیری  هایه آزمون با نمرپس 

 بحث

ارزیابی کارآمدی آموزشی الگوی محیط  پژوهش با هدف  این  

چندرسانه  مهارتیادگیری  بر  عصب ای  در روانهای  شناختی 

 اصفهانشهر  در    آموزان پیشرفت تحصیلی پایین در درس ریاضیدانش 

از نظر    ایچندرسانه   یادگیری  یطمح  یالگو  دادانجام شد. نتایج نشان  
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است.   کافی  محتوایی  روایی  دارای  میانگین  متخصصان  علاوه  به 

آزمایشی    هاه نمر گروه  روانمهارتدر  عصب  طور  به شناختی  های 

پسمعنی در  نسبت  داری  پیگیری  و  پیشآزمون  کاهش به  آزمون 

تفاوت با پپس  در مرحله   هاه نمر  ینب  داشت. همچنین  یگیری  آزمون 

اما   .استاز پایداری اثر آموزش با گذشت زمان    نبود که نشاندار  یمعن

آزمون  پس-آزمون داری بین مراحل پیشمعنیدر گروه کنترل تفاوت 

پ لذا    یگیریو  نشد.  بر  مشاهده  بسته  عصب   هایمهارتاین 

عصب    هایکاهش مهارتتأثیر دارد و توانسته است به  شناختی  روان

 آموزان پیشرفت تحصیلی پایین در درس ریاضیدانششناختی در  روان

بستة حاضر برای نخستین بار در پژوهش کنونی تدوین    .کمک کند 

همسویی با آن وجود ندارد، اما از آنجا که  لاًشد؛ بنابراین پژوهش کام

با اختلال یادگیری خاص  دانشبستة حاضر بر پایة   بنا نهاده آموزان 

ی  رشید(،  2022سابقی و همکاران )  هایشده است، با نتایج پژوهش

  ( 2015زارع بیدکی )و    (2017دهقان و همکاران )  ،(2020)  و همکاران

 . استهمسو 

 ،یموسو  ترجمه،  2001)  یر مه ای  ندرسانه چ   ی طراحمطابق  

دهد که  نشان می  رندگانیادگی یاچندرسانه اصل  در خصوص    (2004

 ی باشند، بهتر از زمانداشته  در کنار هم    ها راه و کلم  ریکه تصاو  یهنگام

  ی شناخت  هینظر. براساس  ه شوندئارا  یی به تنها  هاه که کلم  رندیگمی  ادی

 یداری و شن  یداریدو کانال د  یای حافظه فعال داراچندرسانه   یریادگی

اطلاعات    ییبازنما  یبرا  یکیبا هم متفاوتند،    یفیاست که از لحاظ ک

و   اقدم  ی)مرتضو  یریاطلاعات تصو  ییبازنما  یبرا  یگریو د  یکلام

ا  (.2012،  همکاران برا  نی طبق  ظرف  حداکثر  استفاده   یاصل،    ت یاز 

فقط    ای  ریکه اطلاعات را فقط در قالب تصوآن  یحافظه فعال، به جا

 ها نیا  یاز هر دو  کرد  یسع  شود بایدارائه    رنده یادگیبه    هاه در قالب کلم

براساساستفاده   آموزش  مجاورت مکان  اصل  شود. همچنین  برای  ی 

در    گریکدیمرتبط در مجاورت    ریو تصاو  هاه کلموجود    رندگان،یادگی

 است.جدا از هم   ریو تصاو هاه صفحه بهتر از کلم کی

صفحه    یبر رو  گر یکدیدر کنار    ریو تصاو  هاه که کلم  یهنگام

کاوش   یبرا  رندگانیدگیاکه    ستیلازم ن  ،شوندارائه می  انه یرا  شینما

استفاده کنند. ارائه   یاضاف  یمرتبط، از منابع شناخت  ریو تصاو  هاه کلم

تصاو  هاه کلم مجاورت    ریو  اخت  نی ا  گر،یکدیدر  در  را  ار  یامکان 

زمان در حافظه    کیها را در  و کلمه   ریدهد تا تصاوقرار می  رندگانیبادگ

 یدر مکان ریها و تصاوکه کلمه  یفعال خود ضبط کنند. برعکس، زمان 

ها و  کاوش کلمه   یبرا  رندگانیادگیشوند،  آورده می  گریکدیاز    یجدا

با به هم مرتبط،  استفاده کنند. در   یاز منابع شناخت  دیتصلاوپر  خود 

ها مرتبط در حافظه فعال  و کلمه   ریاواحتمال ضبط تص   ،یطیشرا  نیچن

هم صورت  بسبه  )  ن ییپا  اریزمان  بود  ترجمه 2001،  یرمه خواهد   ،  

 (.2004 ،یموسو

براساس  علاوه  زمان  به  مجاورت  کلمه   یزمانی  اصل  و که  ها 

و پشت سر هم    یاپیبه صورت پ  که نی ا  ی، به جاممربوط به ه  ریتصاو

ارائه میارائه شوند، به صورت هم  اد یبهتر    رندگانیادگیگردند،  زمان 

ب  نیا  .رندیگمی وقت   نیا  انگریاصل  که  است  و   ریتصاو  ینکته 

آن  یهای کلام توضیح به  زمانمربوط  لحاظ  از  از هم    یها  بلافاصله 

شوند   ب  یهنگام  تاارائه  آن  نیکه  زمانارائه  فاصله  دارد،    یها  وجود 

  ی ریگاصل، شکل  نیشوند. ساز و کار عمل ایم  شتری ب  یریادگیموجب  

صورت که    نی به ا.  در ذهن است  کلامو    ریاز تصو  کپارچه ی  ییبازنما

  ار یامکان را در اخت  ن یا  گر،یکدیها در کنار  و کلمه   ریزمان تصاوارانه هم

زمان در حافظه فعال ها را به طور همدهد که آنقرار می رندگانیادگی

نت در  و  دارند  نگه  دهن  جه یخود  نما  ن یا  نیب  یارتباط  برقرار   ندیدو 

 نطوریاانسجام  اصل    براساس(. از سوی دیگر  2012  ر،یو ما  سونگ)

می تصاو تصور  کردن  اضافه  که  نوشتار  ر،یشود  صداها  یمتون   یو 

 ی کند. بعضمی  شتریب  یریادگیرا در    رنده یادگی  زه یانگ  ،ینیجالب و تزئ

ها  از آن یندارند؛ بعض یبه موضوع آموزش ربط اطلاعات اصلاً نیاز ا

ندارند. هر دو    ی مورد نظر ما ربط  ی آموزش  یهاربط دارند، اما به هدف

ا اضاف  نینوع  ای حذف  چندرسانه   یاصل   یاز محتوا  دیبا  یاطلاعات 

 (.2006 و همکاران، شوند )کلارک

  رندهیادگیضمن اشغال کردن حافظه فعال، توجه    ،یمطالب اضاف

فقط  .  کندمی  بیترغ  یدهها را به سازمانآن  زیکنند و نرا مختل می

به محتوا  یاطلاعات اضافه کنچندرسانه   یاصل  یرا  که مطمئن    دیای 

کند. مثلا ارائه  کمک می  یآموزش  یاز محتوا  رنده یبه درک بادگ  دیهست

آن   یمحتوا  ن یکه روابط ب  نظورم  نیدرس به ا  یدر ابتدا   ریتصو  کی

تمر ارائه  با  دهد  نشان  را  برانی درس  شده  حل  به    یهای  کمک 

،  2001،  یرمه کند )   جادیاز محتوا ا  یذهن  یالگو  کی   نکه یتا ا  رنده یادگی

 رندگانیادگی  تیفیاصل ک  همچنین براساس(.  2004  ، یموسو  ترجمه 

تصاو  یهنگام مشاهده  همراه  به  توضیح  ریکه  شنبه   زین  یداریهای 

 یداریو شن  یداریهر دو کانال د  ت یتوانند از ظرفکنند، میگوش می 

  ر،یکه همراه تصاو  یزمان استفاده کنند. اما در صورتخود به طور هم

نوشتارتوضیح می  یهای  فقط  باشد،  نآمده  از  ظرف  یمیتوانند    ت ی از 

استفاده کنند. حافظه فعال از دو   ی داریکانال د یعنی حافظه فعال خود 

  ن یاز ا  کیهر    تیاست و ظرف شده   لیتشک  یداریو شن  یداریکانال د

باشد،   یداریکه فقط به صورت د  یدو کانال محدود است. ارائه آموزش

موجود در حافظه فعال استفاده    تی از ظرف  یمیتواند از نحداکثر تنها می

 (.2018)حیدری و همکاران،  کند

محتوا د  یآموزش  یارائه  صورت  شن  یداریبه  به    یدار یو 

شناخت  معمولاً  رنده،یادگی فعال    یکمتر  یمنابع  حافظه   رنده یادگیاز 

وقتمی  لیتحم تا  محتوا  یکند،  همان  قالب   یآموزش  یکه  در  فقط 

همچن  رنده یادگیبه    یدارید شود.  صورت  نیارائه  بخواه  یدر   م یکه 

خصوص    یتوضحات در  جا  م، یاوریب  ریتصو  کیرا  اآن  یبه    ن یکه 
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به   آورده شود بهتر است  ریهای را در قالب نوشته در کنار تصوتوضیح

گفتار براساسارائه    رنده یادگی  یبرا  یصورت  علاوه  به  اصل   شود. 

توضیح  ریتصاو  ارائه ی  افزونگ همراه  گفتاربه  ارائه    ،یهای  از  بهتر 

توضیح  ریتصاو همراه  گفتاربه  نوشتار  یهای  متن  به    ،یو  منجر 

به صورت    ریتکرار مطالب در تصو .  شودمی  رندگانیادگیدر    یریادگی

 شود می  یداریکانال د   یسبب اضافه شدن بار شناخت  ه ب  ،یمتن نوشتار

 ش یافزا  ر،ینوشته و تصو  ن یب  رنده یادگیتوجه    میبا تقس  گریو از طرف د

تشد  یبار شناخت امی  دیرا  کار  همه سبب مشکل  ها نیکند.  تر شدن 

هر گونه    این موضوع دارد که اصل اشاره به    ن یا.  شوندمی  یریادگی

بهتر   یریادگیای موجب  چندرسانه   یکه آوردن آن در محتوا  یاطلاعات

  یاصل  یاز محتوا  دیشوند و بامحسوب می  یشود، اطلاعات اضافی نم

شوند توض  مثلاً)  ؛حذف  تصوی داریشن  ای  ینوشتار  حیاز  که    یری( 

  براساس   و نیز  شود  زیندارد پره  یحی به توض  ازیواضح است و ن  خودش

 لحن مکالمه (  1  یاصل، سه رهنمود اصل   نیای  های فرداصل تفاوت 

)ررسمیغ مکالمه غی  لحن  از  (  2  ،(رنده یادگی   یبرا  یرسم  ریاستفاده 

آموزش عامل  از  از    یاستفاده  آموزش)استفاده  همجنس   یعامل 

چندرسانه   رندگانیادگی نظر(  ایمخاطب  ارائه  )بیان    سنده ینو  هایو 

  ر، یکلارک و ما)را در بر دارد  ی(  اچندرسانه   یمحتوا  در  سندهینو  دگاه ید

دیگر  (.  2023 دامنه   یشناختروان   عصبی  هامهارتاز سوی  شامل 

کارکرد   ،یحرکت  یها از جمله توجه، عملکرد حسمهارت  از  یاگسترده 

و   حافظه  شناختیی  اجرا  یکارکردها   ،یریادگیزبان،  پردازش   یو 

ارتباط   زبان،  در واقع،(.  2015)فیفر،  شود  می ادراک  و  توجه، حافظه 

 (.2018و همکاران،    اسبجورن)  دارند  یشناخت  یهایتوانمند  با  یکینزد

 انگریب  یشناختعصب روان   یهادرباره مهارت  مطالعه بررسی و  

شوند  می  داریپد  تحول  ه یها از همان دوران اولمهارت   ن یاست که ا  آن

تدر رشد  تغ  ی جیو  مهارت  یادیزهای  رییدارند.  عصب در  های 

دهد و عملکرد کودکان  رخ می  یتا پنج سالگ  دو  نیدر سن  یشناختروان

 دا یپ  بزرگسالان  با  یادیحوزه شباهت ز  نیدر ا  یدوازده سالگ  حدود  در

ر)  کندمی و  اافته ی  نیا(.  2016،  کریمورگان  از  که    نی ها  مفهوم 

د و در سراسر  ن شویم  جادیتولد ا  یاز ابتدا  ،یضرور  یی اجرا یکردهاکار 

کند )مورگان و  یم  تیحما  ،ابدییادامه م  یو بزرگسال  یدوران کودک

به نقش آموزش کار    یانده ی(. در طول دهه اخیر توجه فزا2016  کر،یر

کودک    یریادگیو    یلیتحص  ،یشناخت  یندهایدر فرا  ییاجرای  کردها

  تیو موفق   یدر رشد اجتماع  یدیکل  یکردها نقشکار   رونیااز  است.  شده 

 عصبهای  مهارت  (.2015ها دارد )فیفر،  آن  یو آموزشگاه  یلیتحص

  ن ی. اابندیتوسعه می یریادگی تجربه، آموزش و قیاز طر  یشناختروان

 ، شودمی  تیآموزان به صورت خودکار تقودانش   ترشیها در بمهارت

با مشکل مواجه    ییهامهارت  نی خاص در چن  یازهایکودکان با ن  یول

علاوه    (.2022و همکاران،    کرک) آموزش داد    هابه آن  دیهستند و با

باعث افت عملکرد  ی  شناختهای عصب روانضعف در مهارت   ن، یا  بر

   (.2018خواه،  وطن و انیبلوک) شود می یلیتحص

برا با  فیتسلط بر تکال  یکودکان  از    یامجموعه   به  د یمدرسه 

ازمهارت باشند.  مسلط  مهارتمهارت  نیا  جمله   ها  عصب    یهاها، 

توجه    و  ییاجرا  یها، کارکردهاآن  نی ترکه از مهم  هستند  یشناختروان

  مسئله حل  هنگام کودکان و اندیدرون یندهایها فرامهارت نی. ااست

و    کنند )پورعبدلیها استفاده مو نظارت از آن  نترلک  و  یریادگی  برای

آنچه  هر  های شناختی بر یادآوری یا بازسازی  مهارت  (.1394  ،همکاران

های یادگیری هدف بر این اساس    .، تأکید دارد ستآن الزامی  آموختن

به   آشکارو از امور ذاتی  آن  ترین  رین سطح شناخت به پیچیده تآساناز  

 اند. تنظیم شده  ملموسامور معنوی و غیر

 ختلفیهای م های آموزشی به بازده رسانه چند  واسطه به   فراگیری

میهم مفاهیم  کاربرد  و  شناخت  یادگیری،  هدف  چون  انجامد. 

فعالیت چندرسانه   متخصصان کاهش  غیرای  دهای  فرایند  لازم  ر 

د یادگیری رهای ذهنی برای پردازش مواکوشش  بالا بردنیادگیری و  

پوردهاقانی و نصر اصفهانی  پور  قاسم  (.2014  پلاس و همکاران،است )

که  نیز    (2012) داشتند  اشاره  موضوع  این  به  خود  پژوهش  در 

برنامه ایرسانه چند آموزشی  سازمان های  از  های    های آموخته یافته 

افراد یا گروه  به  که  کند  فراهم  تواند  مختلف میها  یادگیری را برای 

مختلف  ویژه   حواس  طریق  از  یادگیری  بر  تأکید  آن  . استدر 

کار ای که تلفیقی از متن و صدا و تصویر را به های چندرسانه آموزش

د که  نسازهایی را در مراکز تعلیم و تربیت فراهم میموقعیت  ،گیردمی

 ها و حالات مطلوب دست یابند.نگرش ،هاآموزان به دانشدانش 

که پژوهش  معتقدند  پایه آموزش    گران  به ایرسانه چند  بر  ها 

یاد و  مطلب  دانش آودرک  میری  کمک    .(2009کپل،  )  کندآموزان 

( همکاران  و  چند  (2014پلاس  معتقدند  زمینه  این   ،هاایرسانه در 

تقویتمحرک یادگیری توانند  را میای  ه کنندهای  و  آموزش  روند  به 

شایانی  مواد درسی کمک    ثباتها و  آموخته   استقرارتزریق کنند و به  

سبب  به   نمایند. امر  این  در  شناخت   علاوه  و  آموزش  کیفیت  بهبود 

توان گفت توجه به این موارد می  با  خواهد شد.بیشتر در یادگیرندگان  

منابع   ازای، یادگیرنده یک تصویر منسجم ذهنی  با آموزش چندرسانه 

  آورد دست می ... به صدا، تصویر، انیمیشن و  همچون  چندگانه اطلاعات  

موضوع این    درنهایت  و  بخشدشده معنا میبه مطالب ارائه گونه  اینو  

آنان    سبب در  یادگیری  میان  .  شودمی تثبیت  این  اضافه شدن  در  با 

های گوناگون  جذاب و همچنین ارائه انیمیشنهای  ها و صوتآهنگ

به   یادگیری،فعالیتمربوط  یادگیری دانش  های  جریان  درگیر  آموز 

توان  می و  عصبشود  آن  شناحتیمهارت  میدر  افزایش  را   دهد.ها 

اجازه داد   دیبا  رانیبه فراگ  ،یریادگیسبک    ه یفرضهمچنین بر اساس  

اگر   انتخاب کنند.  را خود  ارائه مطالب  قالب  آموزش و    ک یتا روش 

و   یمتون نوشتار  ر،یمتعدد همچون تصو  یهامطلب خاص در قالب 
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با   یقادر خواهند بود تا بر قالب  رانیارائه شود فراگ  یمتون گفتار که 

 (.2001 ر، ی)ما تمرکز کنند ،استها سازگار آن یریادگیسبک 

به ارتباط    (2004  ،یموسو  ترجمه ،  2001)یر  مه براساس نظریه  

  ی هنگام طراح  بهکوتاه مدت و بلند مدت در مغز انسان    حافظه   انیم

آموزش ینظر  دارد.  زیادی  دی تأک  یمواد  یر  مه   یاچندرسانه   یریادگیه 

منابع  اشاره به این موضوع دارد که    (2004  ،یموسو  ترجمه،  2001)

ا به  است؛  فعال محدود  در    نیحافظه  افراد  که  فقط    کی معنا  زمان 

را    دیبه هم مرتبط جد   یاز اقلام اطلاعات  یتعداد اندک  کیتوانند  یم

  یابیامکان باز ن، یمورد پردازش قرار دهند. اما حافظه فعال علاوه بر ا

در حافظه فعال و    د یاطلاعات از حافظه بلندمدت را دارد، اطلاعات جد

  ق ی تلف  گریکدیشوند، با  که از حافظه بلندمدث وارد آن می  یاطلاعات

رمز    ت،اس  «1رمز دوگانه »  ه،ینظر  نیمفروضه ایکی دیگر از  گردند.  می

حافظه فعال انسان   دیگواست که می  یاصل شناخت  کی  انگریدوگانه ب

است،    یدارا  جداگانه  کانال  ا  یکیدو  به    نیاز  اختصاص  کاتال،  دو 

تصو اطلاعات  د  یریپردازش  د  یدار یبا  کانال  به    گر،یو  اختصاص 

اطلاعات شن )کلارک  یبا کلام   یداریپردازش  ما  دارد    (.2023  ر،یو 

ا  بر  نیهمچن می  حافظه   نظریه  نیطبق  به  فعال  را  اطلاعات  تواند 

 ی تواند برااطلاعات را به همان سرعت، می  نیکند و ا  افتیسرعت در

حافظه   نیکه در حال انجام آن است، به کار برد. در هم یجار تیفعال

 دهد.استدلال و حل مسائل رخ می ل یاز قب یشناخت فیاست که وظا

جمع یک  میدر  نهایی  گفت  بندی  آموزشتوان   و  مسئولان 

باید  فراگیر،  مدارس  در  نیاز  پرورش  به دانش  هایهمه  ویژه  آموزان 

دارایدانش  در  آموزان  را  یادگیری  برای  ناتوانی  و  باشند  داشته  نظر 

فناوری  رسیدن از  استفاده  هدف  این  جمله به  از  آموزشی    های 

توسط دولت   ها امری ضروری و نیازمند تخصیص بودجه ایرسانه چند

است  است لازم  اساس  این  بر  آموزش  .  امر  متخصصان   ا خصوص از 

با   ی متعددهاطی جلسه در  شود که    دعوتهای آموزشی  تکنولوژیست 

آموزشئمس  دیگرمعلمان و     ، و های جدیدآوریها و فن، شیوه یولان 

رفتارکارآمد   فنون در جهت کاهش  و تحصیلی  های غیررا  اجتماعی 

دهند. آموزش  و  نامناسب  آموزش  است    پرورش سازمان  ضروری 

اولویت کار قرار    درای  انه سچندر  صورتبه را    هارسطراحی و تولید د

این   در  را  بسترهای لازم  و  منجر    فراهم سازد  خصوصدهد  به  که 

دانش  پرخاشگرانه  رفتار  کاهش  و  شاد  محیط  یک  و    آموزانایجاد 

 شود. عملکرد مطلوب تحصیلی می

وجود پیشینه مرتبط با موضوع که سبب شد پژوهشگر از    عدم

های نزدیک به موضوع پژوهش در این خصوص استفاده کند  پیشینه 

محدودیت هم از  است.  پژوهش  این  اینهایی  به  توجه  با    کهچنین 

به  در  کارابزارهای  آزموناین    رفته  به  محدود  مدادپژوهش  - های 

 اختلالآموزان با  دانش به نوع جامعه پژوهش که    ی بود و با توجه کاغذ

که ممکن    بودرو  ه چندانی روبدو   هایمشکل  باخاص بودند لذا  یادگیری  

اساس نتایج پژوهش  بر  .است نتایج را تحت تأثیر خود قرار داده باشد

در کنار  شده  تهیه ای آموزشی  افزار چندرسانه شود که از نرمیشنهاد میپ

و ارتقاء رشد    هادرس برای آموزش و یادگیری    های درسیسایر کتاب 

چنین  همآموزان استفاده گردد؛ دانش و تحصیلی اجتماعی هایمهارت

ای آموزشی و تدوین محتوای دروس با استفاده از  استفاده از چندرسانه 

چندرسانه فزارانرم تدوین  پیشنهاد  های  مشارکتی  محیط  یک  ای 

 جویی انجام گیرد.شود تا کارها مشارکتی و بدون رقابت و برتریمی

ای  ها با استفاده از چندرسانه شود با تدوین محتوای درسیشنهاد میپ

یک محیط مشارکتی ایجاد شود که این خود باعث افزایش یادگیری 

آموزان با اختلال یادگیری و کاهش روحیه خودبرتربینی در بین دانش 

های یادگیری باید علاوه بر  آموزان با ناتوانی در کار با دانش   شود.می

های آموزان نیز برنامه آموز برای والدین و مربیان این دانش خود دانش 

می توصیه  لذا  دید.  تدارک  را  پژوهش آموزشی  در  در شود  آتی  های 

ین و معلمان نیز در نظر گرفته شود.برنامه مداخله آموزش والد
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