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Numerous studies have shown that despite the development 

of new communication technologies, schools have been 

unsuccessful in implementing the idea of the relationship 

between home and school and effective ways to involve 

parents in their children's academic activities and thus 

improve their academic consequences. The present study 

was conducted to investigate the effect of involving parents 

in the relationship between home and school on a cloud-

based portfolio platform on their children's academic 

engagement. A quasi-experimental design with a post-test 

and a 2-month follow-up with a control group was used. A 

total of 30 female third-grade (k-3) students were placed as 

volunteers in the experimental group (15 people) and the 

control group (15 people). An inter-active portfolio was 

designed in the experimental group and a showcase 

portfolio in the control group. The experimental group 

students and their parents interacted with their teachers 

through reflection and feedback on a cloud-based portfolio 

mesosystem platform for 2 months. Participating students 

responded to Reeve and Tseng's (2011) academic 

engagement questionnaire after the implementation and in 

the one-month follow-up phase. A repeated measures 

method was used to analyze the data. In addition, their log 

file was analyzed to check the level of academic 

engagement and interaction of students in a cloud-based 

portfolio. The results showed that the involvement of 

parents in the relationship between home and school 

through the cloud-based portfolio was effective in their 

children’s academic engagement (cognitive, behavioral, 

emotional, and agentic). Analysis of users' logs showed that 

the students of the experimental group were quantitatively 

and qualitatively more engaged in learning activities than 

the control group. The cloud-based portfolio seems to be an 

innovative platform for involving parents in their children's 

learning and bridging the gap between home and school. 
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 1-8، صفحات 2، شماره 18وره د                   1402 پاییز و زمستان            روانشناسی معاصر دوفصلنامه 

 کار ابرـ محور  مزوسیستم پوشهآموزان در بستر ارتقای مشغولیت تحصیلی دانش

 *، 2آبادی، حمیدرضا حسن1ریحانه السادات حسینی بهشتی

 دکتری روانشناسی تربیتی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران  1
 شناسی تربیتی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران  گروه روان دانشیار،  2

 

 

     چکیده   مقاله  اطلاعات

   1402اسفند  13 :دریافت

 1403 اردیبهشت 18: نهایی اصلاح

 1403خرداد   5 : پذیرش

 1403مرداد  12: آنلاین انتشار

 مقاله پژوهشی: نوع مقاله

 ها کلیدواژه
 تیمحور؛ مشغولـ    پوشه کار ابر  ن؛یوالد  دنرکریخانه و مدرسه؛ درگ  نیرابطه ب

 یلیتحص

 *مسئول  نویسنده 
  دانشگاه   خود را از  ی تی ترب  یروانشناس   یدرجه دکتر   یآباد حسن  درضای حم

دانشگاه    یت یترب ی  روانشناس  دانشیاراو    ،کرد. در حال حاضر  افتیتهران در
-آزمون  ،یا چندرسانهی  ری ادگی  شانیا  یپژوهش  ق یاست. علا  یخوارزم
  ی ری ادگ ی  درمان اختلالات  ژه یوو به   یلیمداخله در مشکلات تحصسازی،  

برا ا  ی است.  مورد  در  حسن  نیمکاتبه  دکتر  با    گروه   ،یآبادمقاله 
روانشناس  ،یتی ترب  ی روانشناس ترب  یدانشکده  علوم    دانشگاه   ،یتی و 

  ، ی خاقان  ابان یو خ  ه یسم  ابانیمفتح، تقاطع خ   ابانیتهران، خ   ،یخوارزم
 . دی تماس داشته باش 15719-14911، کد پستی  43پلاک 

 9219-7076-0001-0000 :ارکید

 dr_hassanabadi@khu.ac.ir  پست الکترونیکی:

 
های نوین ارتباطی، مدارس  رغم گسترش فناوریاند علیههای متعدد نشان دادپژوهش 

کردن والدین در   های موثر درگیرراهایده رابطه بین خانه و مدرسه و  یاده کردن  در پ

فرزندانشانهای  فعالیت  پیامد   تحصیلی  بهبود  نتیجه  در  آنهای  و  موفق تحصیلی  ها 

خانه و   نیدر رابطه ب  نیوالد  کردن  ری درگ  ریتأث  شناساییمطالعه حاضر با هدف    نبودند.

فرزندانشان انجام   یلیتحص  تیمحور بر مشغول   ـ  پوشه کار ابر  یمدرسه در بستر فناور

ماهه    کی  یریگیرل و پگروه کنت  کیبا    نآزمواز نوع پس  یش یآزماطرح شبه  کیشد. در  

 15)  ش یصورت داوطلب در گروه آزماسوم دبستان به  هپای  دختر  آموزاننفر از دانش  30

و در گروه کنترل    یپوشه کار تعامل   شیدر گروه آزما.  قرار گرفتندنفر(    15نفر( و کنترل )

مدت خود به نیبه همراه والد شآزمای گروه آموزاندانششد.  یطراح یش یپوشه کار نما

 ی ش یبازخورد و بازاند  ندیراف  قیپوشه کار ابر ـ محور با معلمان خود از طر  ق یماه از طر  2

ماهه   کی  یری گپی  مرحله  در  و  اجرا  از  بعد  کنندهمشارکت   آموزاندر تعامل بودند. دانش

 انس یوار  لیتحل   جی( پاسخ دادند. نتا2011و تسنگ )  ویر  یلیتحص  تی به پرسشنامه مشغول

  ی فضاخانه و مدرسه در    نی در رابطه ب   نیوالد  رکردنی مکرر نشان داد که درگ  هایاندازه

و   یجانی ه  ،یرفتار  ،ی)شناخت  یل ی تحص  تیمحور در هر چهار عامل مشغول   ـ  کار ابرپوشه

 ت ی مشغول  زانی م  یمنظور بررسلاگ کاربران به  لیبود. تحل   داری ( فرزندانشان معنیعامل

  آموزان دانش  که  داد  نشان  محورـ    ابر  کارپوشه  فضای  در  آموزانو تعامل دانش  یل ی تحص

  ی ریادگی  هایت یاز گروه کنترل مشغول فعال  شتریب  یفیو ک  یکمّ  ظبه لحا  شآزمای  گروه

به نظر م ابر  رسدیشده بودند.  نوآ  ـ  پوشه کار  کردن    ریدرگ  یبرا  ایورانهمحور بستر 

 .کندیخانه و مدرسه عمل م نیفرزندانشان و پر کردن شکاف ب یریادگیدر  نیوالد

         

 

 مقدمه

همواره با آن    های آموزشی نظام  که  کلیدی  هایبحرانیکی از  

بوده  دانشچگو،  اندروبرو  کردن  مشغول  فعالیتآموزان  نگی   هایدر 

حداکثر ظرفیت یادگیری به  ای که بتوانند  گونه است به   شانتحصیلی

آخرین آماری که موسسه   (.2012پومرانتز، گ و چون)بند ود دست یاخ

  آموزان منتشر کرده است دانش  2از میزان مشغولیت تحصیلی  1گالوپ 

می که  نشان  فعالیت  هاآن  درصد  53دهد  تحصیلیمشغول    های 

پژوهشی   شواهد(. در همین راستا،  2018شوند )گالوپ،  نمی  خودشان

 ه  ـر ب ـجـن ـنیز م 193 - دیکوو یر یـگمه ـهکه   دهدینشان ممختلف 

 
1 Gallup 
2 student engagement  

 

شـده اسـت   2020آموزان از سـال دانشکاهش مشـغولیت تحصـیلی 

ــلـه گرفتنی از رو، بـه نظر می(. از این2022)پری،   ــد چنین فـاصـ رسـ

هایی  آموزان نیازمند تدوین راهکاراز سـوی دانش  های آموزشـیفعالیت

باشـد که بتوان سـایر عوامل انسـانی دخیل در زندگی کودک را  در این 

 امر درگیر ساخت.

ب  هایراهکاراز   ییک غولیت دانش مناسـ آموزان  برای ایجاد مشـ

ه  ت  بـ الیـ ایفعـ ــیلی  هـ دین  درگیر  ،تحصـ اآن  4کردن والـ د    هـ در فراینـ

اثر    های متعدد نشــان دادند که والدینپژوهشاســت.   هاآن  یادگیری

ــدی  معنی ای رشـ دهـ ادگیری و فراینـ ــانداری بر یـ دانشـ د  فرزنـ   دارنـ

3 Covid-19 
4 parental involvement  

mailto:dr_hassanabadi@khu.ac.ir
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 آموزان . . . ارتقای مشغولیت تحصیلی دانش                  آبادی حسنو  حسینی بهشتی

تاین و همکاران،  ؛1990، 1ینتاشـاپ) . (2010  فن و ویلیامز،؛ 2019اپشـ

ان یل فرزندانشـ دن والدین در تحصـ غولیت   کننده ینیبشیپ درگیرشـ مشـ

  .(2013، کاهو) شودمحسوب میآموزان تحصیلی دانش

کردن موثر    ( برای درگیر2019طبق چارچوب نظری اپشتاین )

است   لازم  فرزندانشان،  یادگیری  در  در  به   هاآنوالدین  مستمر  طور 

بگیرند.  قرار  های مدرسه و پیشرفت فردی فرزندانشان  هجریان برنام

اند  های نوین توانسته فناوری  ،امّا  ؛رسداگرچه این امر دشوار به نظر می

و    از طریق انتقال سریعبین خانه و مدرسه    ه الی کردن رابطبا دیجیت

امکان   و  اوهای  فعالیتو  ت فرزندشان  اطلاعات درباره پیشرفمستمر  

والدین را در  شدن    درگیر  به کاربر،  دسترسی در هر زمان و هر مکان

  ، رو از این  (.2011،  2009گرانت،  )   ند نرا تسهیل ک  فرزندانشان  یادگیری

دادن برا  2نیوالدیکی  الکترون  مشارکت  اصطلاح   تازگیبه  نشان  ی 

تقویت در  فناوری  بین    اهمیت  مدرسهرابطه  و  درگیر  خانه  کردن  و 

در این راستا، رابطة  ه است.  شد  طرحموالدین در یادگیری فرزندانشان  

به  عنوان مهمترین عامل درگیر کردن والدین در بین خانه و مدرسه 

فرزندانشان   می  ریناپذییجدا  یاجنبه یادگیری  که  محسوب  در  شود 

بررس  یآموزشهای  فرایندکردن    یتالیجیدجنبه  از  حال  نیع   یکمتر 

 (.2022ورنازا، ـ  ورایر  و چن؛ 2021 ،ایش)اردر شده است

که شامل   ،به جهت محتوای آن  3تازگی پوشه کار الکترونیک به  

  رابطهعنوان بهترین بستر برای  به   ،آموزان استدانش  فردی  شرفتیپ

بین خانه و مدرسه و درگیرکردن والدین در یادگیری فرزندشان معرفی  

است  شده  پیدا کرده  مدارس گسترش  در  آن  از  استفاده  و   که   است 

 ، است )برای مثال  را نیز به خود اختصاص داده های متعددی  پژوهش

وارد بر    (. نقد 2019  ؛ هوکر،2021؛ گورمن،  2021؛ گراو،  2019فادوم،  

این است که از بستر فناوری تنها برای نمایش مستندات این مطالعات  

رسانی به والدین از پیشرفت تحصیلی و اطلاع  آموزانیادگیری دانش

است شده  استفاده  یادگیری سازه   ،بنابراین  .فرزندانشان  بدون    4های 

که والدین را درگیر یادگیری فرزندشان کند، در بستر پوشه کار به  این

بوچاکا،   )بوردالبا و  فادوم،  2019اشتراک گذاشته شده است  ؛ 2019؛ 

که مدارس به والدین از طریق رسانه  (. این2017هیگینز و چرینگتون،  

مثال فناوری  ،)برای  و  فیزیکی  بسترهای  و  هایی پیام متنی، تصویر( 

نیست که رابطه بین   ا معن دین ب ،نظیر تلفن و اینترنت پیام ارسال کنند

)شلتون،   است  گرفته  شکل  مدرسه  و  درگیر 2019خانه  والدین  و   )

 یادگیری فرزندشان شدند.  

 
1 Epstein 
2 parental E-involvement 
3 electronic portfolio 
4 artifacts  
5 Bronfenbrenner 
6 meso-system 

ادبیات پژوهش دهد که درگیرکردن والدین نشان می  یبررسی 

برونفن نظری  دیدگاه  در  ریشه  فرزندانشان  یادگیری  دارد   5برنردر 

بافت    دو  رشدی  تیظرف   ی. او معتقد است برای ارتقا(2014  لدر،ی)وا

شکل گیرد.    6"مزوسیستم"  هاآنلازم است بین  مدرسه  ـ    خانه   نظیر

ن دو بافت برای ایجاد مزوسیستم بین خانه و مدرسه هم باید بین ای

از طریق    تبادل برقرار کرد.    8تبادلو هم    7رابطه  بین خانه و مدرسه 

( و رابطه بین خانه  1979برنر،  )برونفن  شودیم  انتقال اطلاعات انجام

درگیر از طریق  )والدین،    و مدرسه  در مزوسیستم  افراد حاضر  کردن 

فعالیت مشترکدانش  این در حالی ایجاد می  9آموز و معلم( در  شود. 

پژوهش در  که  فناوریاست  بستر  از  شده  انجام  به های  عنوان  ها 

و ارسال پیام استفاده شده    تبادلمزوسیستم خانه و مدرسه صرفاً برای  

خانه   که   است مزوسیستم  مفهوم  است  معنا  حد    بدین  در  مدرسه  و 

 بین دو بافت تقلیل پیدا کرده است.  مکاتبه 

پوشه    ،بر این، اگرچه از لحاظ نظری در ادبیات پژوهش علاوه 

به  الکترونیک  و  کار  مدرسه  و  خانه  رابطه  برای  بستر  بهترین  عنوان 

معرفی شده  فرزندشان  یادگیری  در  والدین  کردن  )تانر،    درگیر  است 

فادوم،  2017 گراو2019؛  چرینگتون،  2021،  ؛  و  گودمان  ؛  2015؛ 

(؛ امّا، فقدان  2017؛ هیگینز و شرینگتون،  2019؛ هوکر،  2021گورمن،  

نحوه   مورد  در  قوی  تجربی  چگونگی  شواهد  کار و  پوشه    کاربست 

درگیرکیالکترون برای  در    ی  والدین  و کردن  فرزندانشان  یادگیری 

کاربرد موثر این بستر را در    ،هاآناثرگذاری آن بر پیامدهای یادگیری  

در اکثر    ، (. همچنین2021عمل دشوار کرده است )کیفر و همکاران،  

اصلیپژوهش یعنی،  ها  الکترونیک  کار  پوشه  فرایند  و  هدف  ترین 

است )برای مثال، دلون،   نادیده گرفته شده   11و بازخورد  10بازاندیشی 

 (.  2017؛ هیگینز و چرینگتون، 2018

کردن   تأثیر درگیر  ارزیابیپژوهش حاضر طور خلاصه، هدف  به 

بود. درگیر    هاآنبر مشغولیت تحصیلی    والدین در یادگیری فرزندشان

فرزندانشان   یادگیری  فرایند  در  والدین  طریق  کردن  طراحی  از 

ل  بارتباط متقا  در آن  انجام شد کهمحور  ـ    مزوسیستم پوشه کار ابر

مد نظر  در قالب بازاندیشی و بازخورد  معلم    ـوالد    ـآموز  مثلث دانش

 . بود

 روش 

 کنندگان شرکت

آزمون با گروه  با طرح پس  آزمایشیپژوهش حاضر  از نوع شبه 

در   کردن والدین  بود. متغیر مستقل درگیرکنترل و پیگیری یک ماهه  

7 relation  
8 communication  
9 joint activity 
10 reflection 
11 feedback  
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فرزندان  و متغیر وابسته مشغولیت تحصیلی    فرایند یادگیری فرزندانشان

 آموز بود. دانشدر نقش 

دانش آماری  دخترآ جامعه  جامعه    ابتدایی   مقطع  موزان  و 

 سوم دبستان مفید در سال تحصیلی   ر پایه آموزان دختدردسترس دانش

-برای اجرای طرح یکی از والدین )مادر( این دانش  . بود  1399  -1400

کننده  مادران شرکت  ی سن  نیانگیمموزان در مطالعه مشارکت داشتند.  آ 

و از    یدانشگاه  لاتیتحص  یسال بود. همه مادران دارا  37در طرح  

اجتماع بودند.    یطبقه  م متوسط  به  توجه  افراد    ن یانگیبا  درآمد 

مطالعه،  کننده شرکت   ی تمام  یاقتصاد   تیضعو  سطح  در 

والدتقریبا  کنندگان  شرکت بود.  بالا  تا  در    کنندهمشارکت   نیمتوسط 

  شیرا داشتند و پ  یریادگی  تیریمد   ستمیاستفاده از بستر س   هطرح سابق

 مهارت لازم   ن،ی بودند؛ بنابرا  ده یمدرسه آموزش دتوسط  طرح    یجرااز ا

فناور  را از  استفاده  کننده  افراد شرکت  تمامب  غالزبان  د.  داشتن  یدر 

محور مجهز     ـ ابر  یریادگی  تیری مد  ستمیمدرسه به س  نیبود.  ا  یفارس

  ی ابر   یپوشه کار را در بستر فضا  ستمیمزوس  یامکان طراح  که بود  

 ساخت. یپژوهشگر فراهم م یبرا

برای انتخاب نمونه   نفر بود.  267آموزان مدرسه  تعداد کل دانش

، والدین  سپس  صورت اجمالی برای والدین شرح داده شد.پروژه به ابتدا  

  را داشتند، مایل به مشارکت در طرح  تداوطلبی که به همراه فرزندشان  

برای  رضایت  فرم  و  کردند  آمادگی  اعلام  رسمی  نشست  یک  در 

مشارکت را تکمیل کردند. براساس مدارک موجود در مدرسه و پرسش  

مستقیم از والدین در نشست رسمی، میزان اطلاعات و مهارت والدین 

پلتفرم انواع  با  از بابت در کار  های آموزشی مورد تایید بود و نگرانی 

 محور در این مطالعه وجود نداشت.  ـ  کار ابر نحوه استفاده از پوشه 

 سنجش ر ابزا

تحصیلی مشغولیت   سنجشمنظور  به   :(1AES)  مقیاس 

تدوین پرسشنامه  از  تحصیلی  تسنگ  مشغولیت  و  ریو  توسط  شده 

عد را در چهار بُ  تحصیلی  مشغولیتین پرسشنامه  ا  .شد  ( استفاده 2011)

ماده   22از کند و گیری میاندازه  (شناختی، رفتاری، هیجانی و عاملی)

سوال)  یهای مشغولیت عاملمقیاسشامل خرده   که تشکیل شده است  

  ، (10و  9،  8،  7،  6   هایسوالمشغولیت رفتاری )  ،(5و    4،  3،  2،  1  ایه

( و مشغولیت شناختی 14و    13،  12،  11  هایسوالمشغولیت هیجانی )

کنندگان شرکت .است(  22و    21،  20،  19،  18،  17،  16  ،15  هایسوال)

روی یک طیف لیکرت    سوالمیزان موافقت یا مخالفت خود را با هر  

تا )ای  درجه   7 متوسط،  مخالفم،  حدودی  تا  مخالفم،  مخالفم،    بسیار 

در مطالعه  دهند.  گزارش می  (بسیار موافقم  و  حدودی موافقم، موافقم

 
1 Academic Engagement Scale 
2 log file 
3 Ip address 

شان داد پرسشنامه نتحلیل عاملی تأییدی  (  2017ن )رمضانی و خامسا

قبولی برخوردار  از برازش قابل  (2011)  تسنگو  تحصیلی ریو  مشغولیت  

های نیکویی برازش برای الگوی چهار عاملی و تمامی شاخص  است

عاملی، رفتاری، هیجانی   مشغولیتهای  زیربنای پرسشنامه شامل عامل

و شناختی مطابق با نسخه اصلی مورد تأیید است. همچنین، ضریب  

های آن بین  مقیاسخرده   پایاییو ضریب    92/0  کل پرسشنامه   پایایی

 قابل قبول آن است.   پایایی گر که نشان دگزارش ش 87/0تا  79/0

رفتار کاربران گروه    بررسی  منظوربه   آموزان:دانش  2فایل لاگ

فایل لاگ دریافت    هاآنمحور    ـ  آزمایش و کنترل از فضای پوشه ابر

او در شد. تحلیل   امکان شناخت بهتر کاربر و رفتارهای  فایل لاگ، 

شده  فایل لاگ دریافتکند. در این پژوهش  بستر نرم افزار را فراهم می

مدیریت   سیستم  با  کاربران  تعامل  شامل  کنترل  و  آزمایش  گروه  از 

اجرای طرح    هاآنعملکرد روزانه    یادگیری بود که  را در طول مدت 

شده  در پژوهش حاضر فایل لاگ دریافت داد.  ماه( نشان می  2)  آزمایش

و    فرمتدر   بود  زمان شامل  اکسل  و  زمینه    تاریخ  سیستم،  به  ورود 

 کاربران بود.  های دامنه()یا نام 3آدرس آی پیرویداد، نام رویداد،  

 شیوه اجرا 

ابر  نخست، کار  مدیریت     ـ  پوشه  سیستم  بستر  در  محور 

دبستان مورد مطالعه برای گروه آزمایش و کنترل طراحی    4یادگیری 

دانش مستندات  شد.  ماه  دو  مدت  به  کنترل  و  آزمایش  گروه  آموزان 

تولید    5یادگیری  کار  پوشه  در  را  اشتراک  خود  به  و  گذاشتند. کردند 

-را با ابزارک  هاآنآموزان مستندات یادگیری تکالیفی بودند که دانش

)  6های  کار  پوشه  فیلمنظیر،  بازنمایی  عکس،  به    یا  و  صوت،  متن( 

دیجیتالیسازه  می  7های  سازه تبدیل  این  شاملکردند.    ، هانوشته   ها 

 یهااز رسانه   گری هر نوع د  ایو    ،ینتیپاورپو  یهاها، ارائه ها، عکسلمیف

. مستندات یادگیری  داشتندکه با اهداف آموزشی ارتباط    بودند  تالیجید

ابرارسال  در فضای  دانش  ـ  شده  و  معلمان  والدین،  برای  آموز  محور 

  ها آنقابل مشاهده بود و در هر زمان و هر مکان امکان دسترسی به  

 وجود داشت. 

منزله ابزار ارتباطی بین  محور به ـ    پوشه کار ابر  ، لدر گروه کنتر

شد و یادگیری  و مستندات یادگیری نمایش داده میخانه و مدرسه بود  

  ، شد. در گروه آزمایشمی  رسانیآموزان اطلاعو پیشرفت فردی دانش

از یادگیری فرزندانشان از طریق    رابطه بر  والدین علاوه  و آگاه شدن 

بارگذاری  یادگیری  پوشه مستندات  در  در   شده  حاضر  افراد  با  کار، 

معلم( از طریق فعالیت بازخورد و بازاندیشی  ـ    آموزمزوسیستم )دانش

آموزان ضمن بارگذاری مستمر  ین شیوه که دانشد در تعامل بودند. ب

4 Learning Management System 
5 learning evidence  
6 applications  
7 digital artifact  
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 آموزان . . . ارتقای مشغولیت تحصیلی دانش                  آبادی حسنو  حسینی بهشتی

دات  نصورت هفتگی بر روی مستبا والدین خود به   ،یادگیریمستندات  

گفت  گفتویادگیری  این  به  معلم  و  داشتند  بازاندیشانه  ها گووگوی 

 داد. بازخورد می

 هاشیوه تحلیل داده

تحلیل واریانس ها از  حاصل از پرسشنامه   یها داده   تحلیلبرای  

-عاملی آمیخته یک عامل بین )گروه( و یک عامل درون )زمان اندازه 

شده از  دریافت  لاگ  هایفایلهای حاصل از  ی( استفاده شد. داده گیر

  گروه آزمایش و گروه کنترلآموزان  دانش  محور  ـ  فضای پوشه کار ابر

واحد اصلیِ   برای تحلیل لاگ،  شد.  بررسی  1به روش تحلیل لاگنیز  

محور بود. هدف از  ـ    میزان مراجعه کاربران به پوشه کار ابر   ،تحلیل

   ـ کار ابر یزان مراجعه در پوشه مقایسه م ،لاگ گرفتن در این پژوهش

 ماه آزمایش بود.   2محور در گروه آزمایش و کنترل در طول مدت 

 

 نتایج
به آماره   1در جدول   توصیفی  گروه های  از  کدام  و  ازای هر  ها 

آزمون،  ها گزارش شده است. میانگین هر دو گروه در مرحله پسزمان

و میزان تغییرپذیری    بودنه پیگیری، تا حدی مشابه یکدیگر و برابر   و

آزمون  . در طی زمان ارزیابی از پسبودها نیز تقریبا همانند  درون گروه 

که    بودیممقدار میانگین  در گروه آزمایش شاهد افزایش    ،به پیگیری

این گروه تا حدی میزان  در    ،مداخله   حتی پس از قطعبیانگر این است  

  .آموزان افزایش یافته استدانشمشغولیت عاملی 

   ها های مشغولیت تحصیلی در بین گروهآزمون و پیگیری مولفه پس استانداردمیانگین و انحراف . 1جدول 

 مشغولیت هیجانی   مشغولیت رفتاری   مشغولیت شناختی   مشغولیت عاملی  متغیر  

 انحراف  میانگین  گروه زمان آزمون 
 استاندارد 

 انحراف  میانگین  
 استاندارد 

 انحراف   میانگین  
 استاندارد 

 انحراف   میانگین  
 استاندارد 

 آزمون پس
 775/0 502/2  749/0 720/2  649/0 675/2  790/0 346/2 گروه آزمایش

 587/0 916/1  671/0 100/2  650/0 044/2  725/0 240/2 گروه کنترل 

 پیگیری 
 887/0 632/2  870/0 589/2  000/1 778/2  855/0 661/2 گروه آزمایش

 510/0 050/2  425/0 033/2  570/0 137/2  440/0 260/2 گروه کنترل 

تمام  برای  گروه  اثر  داد  نشان  آمیخته  واریانس  تحلیل  نتایج 

، 2η=    09/0)ملی  لیت تحصیلی شامل مشغولیت عاهای مشغومولفه 

012/0=p  ،80/3  =28،1F  ،)2  =  17/0)ولیت شناختی  غمشη  ،009/0=p ،

92/5  =28،1F  ،)2=    18/0)رفتاری    مشغولیتη  ،120/0=p  ،02/6 

=28،1F  )هیجانی    تو مشغولی(2=    19/0η  ،01/0=p  ،69/6  =28،1F  )

اندازه معنی ها مقداری قابل  ولفه های اثر برای تمامی این مدار است. 

زمان و اثر متقابل زمان ×  اصلی  ها اثر  یک از مولفه توجه بود. در هیچ

دار نبود.گروه معنی

 

 آموزان گروه آزمایش و کنترلفایل لاگ پوشه کار ابر ـ محور دانشهای حاصل از . داده2جدول 

 گروه آزمایش  گروه کنترل  شرح 

 15 15 تعداد نفرات  
 20896 15452 کار تعداد مراجعه به پوشه

 2285 - تعداد مراجعه به پوشه کار برای بازاندیشی
 1393 1030 کار  میانگین تعداد مراجعه به پوشه

 152 - آموز به پوشه کار برای بازاندیشی  میانگین مراجعه هر دانش

دانش  هاییافته  لاگ  تحلیل  از  نشان  حاصل  که    دادآموزان 

 5444آموزان گروه آزمایش در بازه زمانی دو ماهه در مجموع  دانش

بار آن    2285ر از گروه کنترل به پوشه کار مراجعه کردند که  بار بیشت

طور میانگین هر  به   ،بنابراین  .مراجعه به پوشه کار برای بازاندیشی بود

آزمایش   گروه  در  پوشه   152آزمودنی  به  است   بار  کرده  مراجعه   کار 

رویدادهایی قبل   در فایل لاگ گروه آزمایش  ،بر آنعلاوه   .(2)جدول  

پوشه  در فضای  بازاندیشی  فایل  ارسال و تحویل  از  بعد  ابر  و  ـ   کار 

مشاهده ماژول درس، مشاهده    بود. این رویدادها شاملمحور ثبت شده  

به  درسی  فعالیت  تکمیل  مشاهده  بازخورد،  و  فایل  تحویل  روزشده، 

فایل   تحویل  بی  ند شدمیوضعیت  تحصیلی  مشغولیت  بیانگر  شتر که 

فعالیت تحصیلی بود.  در آموزان گروه آزمایشدانش 

 
1 Log Analysis  
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 1-8، صفحات 2، شماره 18وره د                   1402 پاییز و زمستان            روانشناسی معاصر دوفصلنامه 

 بحث

هش حاضر شناسایی عناصری در تدوین مزوسیستم هدف پژو

ابر    پوشه  کردن والدین در رابطه بین    درگیربا محوریت  محور    ـکار 

مد و  تحصیلی  خانه  مشغولیت  طریق  آن  از  بتواند  که  بود  رسه 

ارتقا بخش را  درگیرد.  نفرزندانشان  داد که  نشان  نتایج  کردن   تحلیل 

بین خانه و مدرسه در بستر مزوسیستم پوشه    ه والدین از طریق رابط

  ی، رفتار  ،محور بر هر چهار عامل مشغولیت تحصیلی )شناختی   ـ  کار ابر

تحلیل لاگ   ، بر این . علاوه استعاملی( تاثیر مثبت گذاشته  و    هیجانی

  آموزان نشان داد که مزوسیستم ایجاد شده در بستر پوشه کار ابر دانش

تِ )تعداد مراجعه به  محور کیفیت )نوع تعاملات با پوشه کار( و کمیّ  ـ

ک دانشپوشه  مشغولیت  را  ار(  آزمایش  گروه  های فعالیت  درآموزان 

 . استتحصیلی بهبود بخشیده 

ثبت   رویدادهای  از طریق  کاربران  رفتار  در لاگ تحلیل  شده 

آموزان با نشان داد بیشترین تعامل و مشغولیت دانش  هاآنپوشه کار  

ابرفعالیت کار  پوشه  بستر  در  داده    ـ  های تحصیلی  رخ  زمانی  محور 

درگیر فعالیت بازخورد و بازاندیشی با والدین و معلم خود    ها آناست که  

رسد ایجاد رابطه از طریق تعریف فعالیت  بودند. بنابراین، به نظر می

دانش  والدین،  ابربین  کار  پوشه  مزوسیستم  در  معلم  و  محور     ـ  آموز 

زمینه  است  دانشتوانسته  بیشتر  مشغولیت  برای   درآموزان  ای 

 های تحصیلی ایجاد کند. فعالیت

(  2008، دسی و رایان)گری نتایج از منظر نظریه خودتعییناین 

دنبال طور ذاتی به آموزان به دانش  ،قابل تبیین است. مطابق این دیدگاه 

تر با دیگران و افزایش  های جدید برای ایجاد ارتباط نزدیکیافتن راه 

احتمال   ،(. بنابراین2012)ریو،    هستندهای خود در اجتماع  شایستگی

محور   ـ  ایجاد مزوسیستم بین خانه و مدرسه در پوشه کار ابر  رودمی

آموز و معلم  که فرصتی برای ایجاد رابطه نزدیک والد، دانشضمن این

تا در مورد   داده استآموز این امکان را  به دانش  کرده است،فراهم  را  

که بیانگر شایستگی او در    ،اشهای یادگیری اهداف یادگیری و سازه 

عبارتی  به   .گو کندوبا والدین و معلم خود گفت  ،فعالیت یادگیری بود

و   کرده استنیاز بنیادین احساس تعلق و شایستگی را برآورده    ،دیگر

 بیشتر گروه آزمایش در همه ابعاد  ای برای مشغولیت تحصیلیزمینه 

. این یافته با  کرده استعاملی( را فراهم    و  هیجانی  ، رفتاری  ،)شناختی

می نشان  که  پیشین  والدمطالعات  بین  رابطه  و    ـ  دهند  )شائو  فرزند 

فن  معلم )   ـ( و والدین  2017  آموز )کویین،دانش  ـ  معلم  ،(2022کانگ،  

و مونت 2010  امز،یلیو  و  گودال  به  2014  ،یگومر؛  منجر    شیافزا( 

 است.  و هماهنگ همسو ،شودمیآموزان دانش مشغولیت تحصیلی در 

درگیر  ،همچنین در  تغییر  داد  نشان  در    نتایج  والدین  کردن 

دانش تحصیلی  مشغولیت  در  تغییر  باعث  فرزندشان  آموزان یادگیری 

و بر هر چهار عامل مشغولیت تحصیلی فرزندشان اثر مثبت    شودمی

 نی،  ـعـهای پوشه کار یندـت فرای ـیـ. از طرفی دیگر، ماهاستگذاشته  

 

-است که مشغولیت تحصیلی دانش  ایگونه بازاندیشی و بازخورد به 

توان  بنابراین، می   (.2022دهد )ژانگ و هایلند،  آموزان را افزایش می

  محور ضمن درگیرـ    نتیجه گرفت ایجاد مزوسیستم در پوشه کار ابر

آموزان والدین در یادگیری فرزندانشان مشغولیت تحصیلی دانش  کردن

بین  ر کردن شکاف  پُ  یبرا  اینوآورانه را بهبود بخشیده است و بستر  

 کند.فراهم میدرسه  و م خانه 

این پژوهش در زمان مطالعه حاضر دارای چند محدودیت بود.  

آموزان در خانه حضور داشتند و  گیری کرونا انجام شد که دانشهمه 

ممکن است    .کردندصورت مجازی از مدرسه دریافت میآموزش را به 

دانش  به اگر  بافت  دو  هر  در  داشتندآموزان  حضور  فیزیکی    ،صورتی 

کننده در آمد. همچنین، افراد مشارکتهای متفاوتی به دست مییافته 

اجتماعی از طبقه  بالا     ـ  پژوهش حاضر همگی  به  اقتصادی متوسط 

اقتصادی   ـکه طبقه اجتماعی    دهدبودند. شواهد پژوهشی نشان می

در یادگیری فرزندانشان مرتبط است    هاآنوالدین با میزان درگیر شدن  

 ها در پرتو شرایط اقتصادی رو، لازم است یافته از این  .(2023)ما و زو،  

اجتماعی خانواده مد نظر قرار گیرد. لازم به ذکر است مدرسه مورد ـ  

مجهز به سیستم مدیریت یادگیری بود؛   ، مطالعه پیش از اجرای طرح 

کننده سابقه استفاده از این فضا را بنابراین، معلمان و والدین مشارکت 

فناوری   دانش  از  شاید  و  از    نسبتبه داشتند  بودند.  برخوردار  خوبی 

مشارکت والدین  همه  و طرفی،  بودند  مادر  والد  طرح  در  کننده 

 ی تیجنس  یهاتفاوتکه    ستیمشخص نآموزان نیز دختر بودند،  دانش 

 .چگونه استبا معلمان والدین  رابطه  تیدر ماه

نتایج مطالعه حاضر ممکن است وابسته به نوع پلتفرمی باشد 

 شنهاد یپ  رو، از این.  محور در بستر آن طراحی شدـ    که پوشه کار ابر 

های دیگر از جمله پلتفرم بر روی پلتفرم  های مشابه شود پژوهشیم

شاد دانش )  شبکه  اجتماعی  شود.آموزاشبکه  اجرا  پلتفرم    ن(  این 

تواند بستر مناسبی  گسترده در دسترس همگان است و می  ایگونه به 

های فرزندانشان برای آزمایش میزان درگیر کردن والدین در فعالیت

 در شرایط اجتماعی و فرهنگی مختلف باشد.  

دانش تحصیلی  برومشغولیت  عوامل  به  و  نآموزان  فردی 

است.  درون وابسته  عوامل   ،علاوه،به فردی  حاضر  پژوهش  در 

بر  برون والدین  شدن  درگیر  و  مدرسه  و  خانه  بافت  تأثیر  و  فردی 

است. پیشنهاد   گرفته آموزان مورد مطالعه قرار  مشغولیت تحصیلی دانش

پژوهشمی برونشود  عوامل  کنار  در  بعدی  تأثیر  های  به  فردی 

های عوامل  درگیرکردن والدین در رابطه بین خانه و مدرسه بر مولفه 

تحصیلیدرون مشغولیت   ه خودپندار  و  خودکارآمدی  نظیر  فردی 

ابتدائی   دوره آموزان از  از آنجایی که با ورود دانشدر نهایت،  بپردازند.  

 انتز مواجه هستیم )پومر  هاآنتحصیلی    به متوسطه با کاهش مشغولیت
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 آموزان . . . ارتقای مشغولیت تحصیلی دانش                  آبادی حسنو  حسینی بهشتی

  ـ محور   مزوسیستم پوشه کار ابر  شودپیشنهاد می  ،لذا  ؛(2012  چنگ،  و

 متوسطه    دوره صیلی نوجوانان در  عنوان راهکاری برای مشغولیت تح به 

قرار گیرد.  مطالعه مورد 

 
  ل ی دلبه   دبستان  ریاز خانم ندا نکوفر مدویژه  و به   پژوهش مشارکت داشتند  نیکه در ا  دیو معلمان دبستان دخترانه مف   نیآموزان، والدم از دانشیدانیبر خود لازم م  قدردانی:

 .م یینما یقدردان مانهیپروژه صم نیانجام ا یشان برا غ یدریب  یهاتیحما

 ت.گزارش نشده اس  سندگان ینو یاز سو  یتعارض منافع گونهچیمقاله ه نیسب مدارک، در ابرح  منافع: تعارض

 . و با هزینه شخصی انجام شده است نکرده است افتیدر یمال تی حما چیه  یپژوهشپروژه ین ا حامی مالی:
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